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UvVoD

Kvuli pandemii Covid-19 se ve vzdélavacim systému ukazal existujici problém
diskriminace ve vzdélavani a nedostatky v digitalni infrastrukture ve
Skolnim vzdélavani, coz zviditelnilo digitalni propast mezi nejchudSimi
studenty. Ukazal se také nedostatek ramci digitalnich kompetenci
specifickych pro ucitele. Cilem projektu IncludeArt je podpofrit ucitele,
vedouci pracovniky Skol a dalSi za€astnéné strany ze Skolniho prostredi v
dosaZitelnych oblastech, aby rozvijeli vice kreativhich a digitalnich
dovednosti pomoci novych kreativnich nastroju, jako je webové radio.

Aktivity projektu se tykaji socialniho zacleriovani, které se zaméruje na
nabozZenstvi, zdravotni postiZzeni, vék, sexualni orientaci, rasu a etnicky
puvod jako hlavni divody diskriminace. Projekt chce, aby se Skoly staly
ucinnymi Ciniteli inkluze, a nabizi "alternativni ramec, ktery byl pouzit, aby
pomohl pracovnikim Skol vystoupit z kruhu vylouceni a Gcinnéji jednat v
souvislosti s podporou inkluze". Ucitelé maji za kol budovat dlivéru se
svymi Zaky a také pomahat budovat dlivéru mezi Zaky samotnymi.

Projekt chce zlepSit dovednosti ucitell v oblasti inkluze prostfednictvim
inovativni metodiky, ktera vychazi z historie hudby a uméni a zdidraziuje
integraci a Gspésné pribéhy slavnych (i mistnich) umélcti ze znevyhodnénych
skupin. Skoly zapojené do projektu budou vybaveny webovym radiem a také
Skolenim v oblasti rozhlasového vysilani, které posili tvarci aktivity a
podpofi socidlni za€lenéni Zakl prostfednictvim kreativity a uméni. Diky
tomu se zvySi vykonnost ucitelli pfi jejich praci a zlepsi se jejich odborné
dovednosti a kompetence.
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www.includeart.eu

PICCIOTTO

Christian Paterniti zvany Picciotto se narodil v roce 1983 v Palermu. Jiz 12 let je
frontmanem skupiny Gente Strana Posse. Na svém konté ma témér 300
koncertu a nékolik spolupraci se skupinami 99 Posse, Assalti frontali, Zion Train,
argentinskou skupinou Actitude Maria Marta a francouzskym rapperem Keny
Arkana. Picciottuv rap je jednou ze silnych socidlnich vypovédi, ktera se zrodila
a rozvinula v okupovanych socidlnich centrech. V pribéhu let se rozsifuje a
zdokonaluje na ruznych pédiich a je dusledkem své socidlni angazovanosti.

Poté, co se zacal prosazovat jako rapper ve svém okoli, zalozil na poédatku
20. stoleti rapové workshopy.

0-0-0- -0-0-0

Picciotto pochdzi ze znevyhodnéné étvrti v Palermu, kde je problémem chudoba a

Y  predcasné ukonéeni skoly. Uprostfed zchatralych domu, nezaméstnanosti, kriminality a
predcasného ukonéovani skolni dochazky se v Borgo Vecchio Zivoty i téch nejmladsich
rychle propaddiji.

Picciotto vyuziva rap k podpore mladych lidi pFi jejich zaclenovdni do spoleénosti. Sam sebe
popisuje jako socidlniho pracovnika, rappera a otce. Jiz vice nez 15 let pracuje s détmi z
nejchudsich pfedmésti mésta a hip-hopovou hudbu pouziva jako nastroj uéeni.

O0-C— —0-00

Po tfech deskdch a stovkdch koncertu se svou skupinou Gente Strana Posse se
Picciotto vydal na sélovou drdhu. Patndct let se podilel na workshopech tvuréiho
psani zamérFenych na rap a na projektech boje proti predéasnému ukoncovani skolni
dochazky, pracoval ve skolach a v ruznych délnickych étvrtich Palerma a snazil se
priblizit nezletilym, byvalym trestancum a mladym "odpadlikim" pomoci uméni -
psani a hudby, jako vyrazovych prostredku silného vykoupeni a emancipace. Proto
Picciotto neddvno zalozil Lo Stato dell'Arte, vydavatelstvi/kolektiv, ktery sdruzuje
fadu zaéingjicich sicilskych talentt. Nyni je Picciotto rapperem a pracovnikem s
mldadezi, ktery jiz 10 let bojuje proti predéasnému ukonéovdni skolni dochdzky
prostrednictvim sportu a hudby. Zvitézil v poslednim roéniku ndrodni rapové soutéze
"Musica contro le mafie", kterou podporuje ndrodni neziskova asociace Libera.

- ee
"Stésti je zemépisna okolnost." Q -
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ITALIE
www.includeart.eu N AB l L S A LAME H

Nabil Salameh se narodil v libanonském Tripolisu. Je synem palestinskych
uprchliku. Jeho otec byl inspektor instituci UNRWA pro palestinské uprchliky a
urednikem OSN odpovédnym za vzdélavani v Libanonu. Jeho rodina pochazi z
tisiciletého kmene Kurajsoveu (k némuz patfil i Mohamed). Kromé Nabila méli
jeho rodice jesté dva syny a Sest dcer.

Nabil studoval na Fecké pravoslavné internatni skole v kiestanské ctvrti v Tripolisu,
pracoval jako novinar a korespondent z ltdlie pro rdzné televizni stanice a noviny
na Blizkém vychodé. Aby mohl pokracovat ve studiu, zapsal se v dobé Nicolae
Ceausesca na univerzitu v Bukuresti, ale pak pokracoval uz jen v Bari, kam v roce
1983 presel studovat elektrotechniku.

00— —0-00

Nabil se narodil v Libanonu v rodiné palestinskych uprchlikd a kvili studiu se
Y prestéhoval do ltdlie.

V roce 1988 Nabil zalozil hudebni skupinu Al Darawish, ktera dala vzniknout prvnim
multietnickym hudebnim zdazitkum v ltdlii, a zahdgjil tak svou dlouhou a bohatou hudebni
kariéru. Po rozpadu skupiny Al Darawish v roce 1997 zalozil ve stejném roce skupinu
Radiodervish. V tomtéz roce byl jako prvni palestinsky zpévak vybran jako interpret
hymnické pisné pro 13. roénik festivalu "Giochi Del Mediterraneo", ktery se konal v Bari.
V roce 1998 vysla v ltdlii prvni deska Radiodervish. Jejich deska s nazvem Lingua contro
lingua ziskala prestizni cenu Piero Ciampi za nejlepsi debutovou desku roku.

0-0-0- -0-0-0

V letech 1998 az 2007 pracoval jako zpravodaj. Je moderatorem rozhlasového
seridlu o arabské hudbé a italského Svycarského radia Rete due. Od roku 2014
prednasi etnomuzikologii a déjiny arabské hudby. Prelozil antologii Le mie poesie piu
belle syrského bdsnika Nizara Qabbaniho. Byl také kurdtorem scénické transpozice
ve dvojhlasém a dvojjazyéném éteni (arabsky a italsky) Disegnare con le parole. Je
uméleckym feditelem Transmediterranean Festivalu.

"Jasné a spravné informace v televizi i na internetu mohou prispét ke zvyseni [ **
celosvétového povédomi o krutosti valky. Dulezité je, abychom nikdy neprekrodili
hranici, ktera oddéluje skuteéné od virtualniho."
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~ SPANELSKO
N

Vanesa Martin je Spanélska zpévacka a skladatelka, ktera se stala jednou z
nejpopuldarnéjsich a nejuznavanéjsich umélkyn v zemi. Narodila se v roce 1980 a
svou hudebni kariéru zahdjila poéatkem roku 2000, kdy psala pisné pro jiné
umélce a Gcastnila se mistnich hudebnich soutézi.

Kdyz ji bylo sSest let, otec ji daroval svou prvni kytaru a tim odstartovala jeji laska k
hudbé. Pozdéji se rozhodla zaéit se vzdélavanim na kytaru prostiednictvim sbord
"rocieros" a brzy poté zacala psat své prvni pisné. Na konci roku 2003, po dokonéeni
studia uditelstvi a pedagogiky na univerzité v Malaze, zustala v Madridu, kde
absolvovala své prvni koncerty.

0-0-0- -0-0-0

Vanesa musela na své cesté ke slavé éelit nékolika obtizim. Jednim z nejvétsich
problému byl nedostatek zdroju a kontaktd v hudebnim prumyslu. Vyristala ve
skromné rodiné, ktera si nemohla dovolit platit hudebni lekce a drahé vybaveni.

Navzdory témto omezenim Vanesu jeji vasen pro hudbu privedla k tomu, ze zacala
psat pisné a vystupovat na mistnich akcich. Snazila se vsak, aby si ji vSimly nahravaci
spoleénosti. Ve skuteénosti ji odmitlo nékolik vydavatelstvi, nez nakonec podepsala
smlouvu s Universal Music Spain. Dalsi prekazkou, které musela éelit, byla jazykova
bariéra. Vanesina hudba je prevdainé ve Spanélstiné a ona chtéla oslovit publikum i

mimo Spanélsko.

Vanesa se proslavila z nékolika duvodd. Jednim z hlavnich faktord byl jeji talent
oddanost hudbé. Navzdory prekazkam, kterym musela éelit, se Vanesa nikdy nevzdal
a pokracovala ve své vasni pro psani a zpivani.

Dalsim duvodem jejiho uspéchu byl jeji jedineény styl a zvuk. Vanesina hudba je smésici
popu, rocku a flamenca, coz ji odliSuje od ostatnich Spanélskych umélcu. Jeji texty jsou
velmi osobni. Kromé talentu a stylu lze Vanesin Uspéch priéist také jeji vérné

fanouskovské zakladné.

00— — s
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SPANELSKO
T VANESA MARTIN

V soucasnosti je Vanesa jednou z nejispésnéjsich Spanélskych zpévacek v hudebnim
prumyslu. Stdle vydava novou hudbu a koncertuje po Spanelsku i dalSich éastech
svéta. V roce 2021 vydala Vanesa své sedmé studiové album, které bylo kladné
prijato fanousky i kritiky.

Vanesa se také naddle Géastni ruznych hudebnich festivalt a akci. V roce 2022
vystoupila na festivalu Starlite v Marbelle a ziééastnila se také Mezindrodniho
pisiového festivalu v Benidormu. Kromé toho se Vanesa ZCIpOjIICl do dobrocinné
¢innosti. Podporovala rozné organizace, véetné Spanelske asociace proti rakoviné a
Détské asociace proti rakoviné v Malaze. Lze tedy Fici, Ze Vanesa se stdle vénuje
hudebni kariéfe a prostrednictvim filantropickych aktivit pozitivné ovliviiuje svét.

nebyla bublina, ale jako déti si kazdy zvoli cestu preziti."

’» veo o wvejge ~ . ’ ~ Ps QQ
'VSem ndam, ktefi jsme se naudili plavat s rozovou bublinou na zadech... Mozna to Q
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SPANELSKO
S MARISOL

Pepa Flores, znama také jako Marisol, je Spanélska here¢ka a zpévaéka, ktera se
proslavila v 60. a 70. letech 20. stoleti. Pepa byla nejmladsi ze Sesti sourozencd.
Jako dité projevila Pepa zdjem o divadelni uméni a zaéala zpivat a tanéit na
mistnich festivalech a akcich. V deviti letech vyhrdla détskou péveckou soutéi a
upoutala pozornost talentového agenta, ktery ji nabidl smlouvu. Ve dvandcti
letech Pepa debutovala ve filmu a rychle se stala jednou z nejoblibenéjsich
Spanélskych détskych hvézd. Kromé herecké kariéry se Pepa vénovala také
Uspésné pévecké kariéie pod uméleckym jménem Marisol.

Pepa navstévovala katolickou $kolu v Malaze. Byla nadanou studentkou a ve studiu
vynikala, ale jeji vasen pro vystupovani a zpév ji privedla k tomu, Ze se v mladi
zaéala vénovat kariéfe v zabavnim prumyslu. Prestoze predéasné ukondila skolni
dochazku, aby se mohla soustredit na svou kariéru, naddle uprednostiovala
vzdélani a prostrednictvim své filantropické ¢innosti se zasazovala o vzdélavani déti
a iniciativy na podporu gramotnosti.

-0-0- -0-80-0

Je zfejmé, ze Pepa byl holcickou, které bylo ukradeno détstvi. Je znamo, ze pochdzela
z délnické rodiny a vystupovat zaéala jiz v Gtlém véku. Potkala Manuela Goyanese a
ten rozhodl, Ze musi projit Fadou zmén. Zménil ji jméno a obarvil vlasy na blond.
Marisol se stala predmétem konzumu. Jeji Zivot byl plny prdce, neustalého cestovani,
%Y  dlouhych natdéecich dnd a reklamnich kampani. To vSe bylo dileZitéjsi nez jeji blaho.

Trpéla tyranim ze strany fotografa, méla zakdzdno si stézovat, kdyz se foceni
nedafilo, a nékolikrat se pokusila o sebevraidu. Proto se rozhodla odejit do duchodu
a nyni Zije mimo pozornost médii.

Marisol se ve Spanélsku proslavila jako détska hvézda v 60. letech. Zaéala vystupovat
jiZ v mladi a rychle si ziskala popularitu diky rolim v Gspésnych filmech a nahravkém
hitu. Jeji talent, charisma a Sarm si podmanily publikum a jeji popularita rostla po
celou dobu jeji kariéry. Talent a tvrda prace Marisol pomohly ke slavé a upevnily jeji
postaveni ikonické postavy Spanélské popkultury.

0-0-0- -0-0-0
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SPANELSKO
I, MARISOL

Marisol v poslednich letech neposkytovala Zadné rozhovory, coz vedlo ke
spekulacim o jejim zdravotnim stavu a pohodé. V roce 2020 ji viak Spanélska vldda
udélila Zlatou medaili za vytvarné uméni, éimz ocenila jeji pfinos Spanélskému
uméni a kultuire. Navzdory tomu, Ze zmizela z povédomi vefejnosti, zustava
milovanou a ikonickou postavou Spanélské popkultury. Vliv Marisol je patrny v
tvorbé mnoha soucasnych Spanélskych umélci. Jeji Zivotni pFibéh také odrazi ménici
se spoleéenskou a kulturni krajinu Spanélska béhem 20. stoleti a jeji odkaz slouzi
jako pripominka sily uméni, které dokdaze inspirovat a spojovat lidi.

ee
"Rozvijejte ten maly kousek svéta, na kterém musite pracovat, vlijte vSechnu svou
lasku do toho ¢tvereéniho metru, ktery zabira vase existence. Nevzdavejte se!"

1
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POLSKO
www.includeart.eu o L A PETRUS

Ola Petrus je novindrka, stand-upistka a zpévaéka, ktera se na
achondroplazii, jejimz hlavnim znakem je trpasliéi vzrust.

O vzdélani Oly nejsou k dispozici Zadné konkrétni informace. Pracuje v reklamni
spolecnosti jako Senior Account Executive. Zajima se o popkulturu, zejména
o komedidlni seridly; latinskoamerickou kulturu a $panélstinu; détskou literaturu a
détsky prumysl.

0-0-0— —0-0-0

rodila s

Ola se kvuli své vysce opakované potykda s nepochopenim a nendvisti ze strany
vrstevniku i zbytku spoleénosti. Zkousela se stat kaskadérkou, ale na pét let to
prestala zkouset, protoze pro ni bylo tézké prekonat pripominky. Opakované se
potykala s nenavisti verejnosti, coz ji donutilo se na néjakou dobu stahnout ze

socidlnich siti.

Rozhodla se, ze kdyz ji lidé moc nevidi, at’ je alespon slyset. Vratila se ke stand-upu,
protoze se vidy vyznaéovala smyslem pro humor, nezlomnosti a tim, ze je rebelka.
Ziéastnila se poradu Mdam talent, kde se dostala az do semifindle. Tim se jeji kariéra
rozjela. Zacala také psat pro nezavislé casopisy a webové portdly.

-0-0- -0-0-0

Dnes je Ola aktivistkou bojujici za prdava vsech mensin. Zastava
neheteronormadlnich lidi a lidi se zdravotnim postizenim. Sama o sobé pise:

se Zen,
"Hodné

energie v malém baleni. Monstrézni ndkladék v kizi batolete. Odjizdi se sarkasmem a
primocarosti. Nebojim se niéeho a nikoho, i kdyz mé ¢asto nikdo nevidi. Zivouci

diokaz, ze Bbh ma smysl pro humor."

"Dnes je vyjimeény den. Zaroven je to den déti a prvni den mésice hrdosti. Myslim na
vsechny déti, které se boji byt samy sebou, které nejsou pfFijimany, a dokonce
obtéZzovany za to, Ze vyénivaji ze spoleénosti, které skryvaji své emoce a pocity ve
strachu z odmitnuti. Nejradéji bych vykfikla, ze jsou Uzasné takové, jaké jsou. To,
koho maji radi a koho citi, neni predmétem zadné diskuse ani hodnoceni. A jd je budu
vzdy podporovat a oslavovat jejich Gzasnost."

12
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POLSKO
W www.incudeart.eu MI CH AL SZPAK

Michat Szpak se narodil v Jaslu, coz je malé mésto na jihovychodé Polska, velmi
konzervativni oblast. Jeho rodina se zajimala o hudbu, ale ne profesiondlné.

Michal absolvoval stredni skolu v Jaslu. Na Hudebni akademii ve Varsavé ho
neprijali kvuli prilis Sokujicimu liéeni a oblékani.

-0-0— —0-0-0

Kvuli svému androgynnimu vzhledu a zdlibé v bizarnim obleéeni byl Michat vidy
spole¢ensky ostrakizovan. Zejména to pocitil na stiedni skole, kde se setkal s nenavisti
a agresi. Pfred otlakem ho zachranil jeho starsi bratr, v némz mél velkou oporu.

Y Prikladem chovani lidi voéi nému bylo vystoupeni v jedné z talentovych soutézi v
Polsku. Kdyz prisel na pédium, lidé se mu zaéali smat, mél dlouhé vlasy, kontroverzni
obleéeni. Kdyz vsak zacal zpivat, reakce publika se zménila. Kdyz skondil, sklidil
potlesk vestoje.

Michata v Zivoté podporovaly dvé véci. Tou prvni byla rodina. Jeho matka, ktera
emigrovala do ltdlie za praci, mu kupovala obleéeni, které v Polsku v 90. letech nebylo
k dostani. Tata akceptoval jeho ¢iny a to, zZe Zil predevsim hudbou. Tam nasel i druhou
oporu. Byl clenem heavymetalové kapely, ktera pro néj byla zasténou, za niz se mohl
realizovat. Prace a vytrvalost v seberealizaci ho privedly k uspéchu.

O00— —000

Nyni je Michat Szpak znadmym zpévdkem, porotcem pévecké talentové soutéze,
koncertuje a nahrava alba. Pokraéuje ve své androgynni stylizaci.

ee
"Kdo nemd odvahu snit, nebude mit silu bojovat." D
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SPANELSKO
— ST

Rozalén je Spanélska zpévacka a skladatelka narozend v roce 1986. V détstvi zila
Rozalén ve venkovském prostiedi a vyrustala v Gzké rodiné, coz ovlivnilo jeji
hudbu a zivotni styl. Od Gtlého véku projevovala zdjem o hudbu a lidovou kulturu
svého regionu, véetné ndstroju, jako je hurdy-gurdy a tamboril. V roce 2008 se
prestéhovala do Madridu, kde studovala psychologii, ale nakonec se rozhodla
vénovat hudebni kariére.

Co se tyée jejiho vzdélani, Rozalén od mladi navstévovala hodiny zpévu a kytary a
Uéastnila se také hudebnich a divadelnich workshopd. Studovala také hudbu a
psychologii na univerzité v Kastilii-La Mancha.

o-0-0- -0-0-0

Rozalén musela ve své kariéfe prekonat nékolik tézkosti, jako je diskriminace kvuli

Y Rozaléniny hudby je socidlni zaclenéni a obrana lidskych prdv, zejména lidi s
postizenim. Cdsteéné je to ddno jeji vlastni zkusenosti, kdy vyrustala s postizenym
bratrem, a jeji praci psycholozky ve sdruzeni pro lidi s postizenim.

Rozalén se proslavila diky svym vystoupenim na koncertech a hudebnich festivalech v
Madridu a dalSich spanélskych méstech. V roce 2012 vydala své prvni album, které se
setkalo s priznivym prijetim kritiky i vefejnosti. Od té doby vydala dalsi alba. Rozalén
ve své hudbé projevuje velkou snahu o inkluzi a pFistupnost a jednim ze zpisobu, jak
toho dosahuje, je znakova rec. V nékolika svych videoklipech a zivych vystoupenich
Rozalén vyuzila spoluprdce tlumoénikd znakového jazyka, ktefi v redlném éase
prekladaiji jeji texty a hudbu neslysicim a nedoslychavym lidem.

0-0-0- -0-0-0
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SPANELSKO
— —"

V souéasné dobé je Rozalén povazovdna za jednu z nejvyznamnéjsich umélkyn
Spanélské hudby a jeji prace byla ocenéna nékolika cenami a nominacemi. Kromé své
hudebni kariéry je i naddle velmi aktivni v obhajobé socidlnich cild, které ji motivuji,
spolupracuje s organizacemi, jako je Amnesty International, a Géastni se osvétovych a
solidarnich iniciativ.

"Hudba je univerzalni jazyk, ktery nadm viem umoznuje vyjadFit se a navazat kontakt

bez ohledu na puvod, pohlavi, sexudlni orientaci nebo schopnosti. VéFim, Ze uménia —ee
kultura hraji zasadni roli v boji za socidlni integraci a respekt k rozmanitosti, protoze Q
ndm umoznuji lépe poznat a pochopit ruzné skuteénosti, které v nasi spoleénosti
koexistuji."

15
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EL LANGUI

El Langui, vlastnim jménem Juan Manuel Montilla, je Spanélsky zpévdk, herec a
aktivista narozeny v roce 1979. El Langui vyrustal v madridské étvrti Pan Bendito, v
oblasti s vysokou mirou socialniho vylouéeni, coz vyrazné ovlivnilo jeho uméleckou
tvorbu a socidlni aktivismus. Nez se stal umélcem, pracoval v ruznych
zaméstnanich. V roce 2001 zalozil rapovou skuplnu La Excepcién. Skupina La
Excepcion se ve Spanelsku proslavila svymi texty o zZivoté v nejchudsu:h
madridskych ¢tvrtich a stala se velmi populdrni na spanélské hudebni scéné.

Prestoze El Langui nemd Zddné formdlni umélecké vzdélani, vytvoril si jedineény a
osobity styl hudby a vystupovdni. Svou platformu vyuzil také k obhajobé socidlni
spravedlnosti a zaélenéni lidi s postizenim, protoze trpi mozkovou obrnou.

0-0-0- -0-0-0

Oteviené hovoril o predsudcich a diskriminaci, s nimiz se jako osoba se zdravotnim
postizenim setkal. Svou hudbou a daktivistickou ¢innosti se snazi tyto stereotypy
zpochybnovat a prosazovat inkluzi a rovné prilezitosti pro viechny lidi.

Prostiednictvim své hudby a spolecenského aktivismu se zasazuje o socidlni
spravedinost a za¢lenéni osob se zdravotnim postizenim a bojuje proti predsudkum a
diskriminaci ve Spanélské spoleénosti. Jeho prace byla ocenéna jak v oblasti hudby, tak
v oblasti vystupovdni, a naddle zistdva dilezitym hlasem v boji za rovnost a socidlni
spravedinost ve Spanelsku.

0-0-0- -0-0-0

V roce 2010 hral El Langui ve filmu "Pa Negre" (Cerny chléb), ktery ziskal nékolik cen
Goya, véetné ceny pro nejlepsiho nového herce. Od té doby pokraéoval v hrani v
nékolika Spanélskych filmech a televiznich seridglech. Jeho prédce byla ocenéna jak v
oblasti hudby, tak herectvi.

"Vidy jsem véril, Ze hudba je velmi mocnym ndstrojem socidlni integrace. Kdyz .
koncertujeme, hudba nas vsechny spojuje, bez ohledu na to, odkud pochazime nebo
jaké je nase socidlni postaveni."
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Marios Tokas byl kypersky skladatel, hudebnik a zpévak. Narodil se na Kypru
v roce 1954. Hudbu a pisné zaéal psat jiz ve velmi mladém véku béhem studii.

N
D, 2

Po ukonceni stredni Skoly musel Marios slouzit v kyperské ndrodni gardé. Pozdéji
Kypr opustil a prestéhoval se do Recka, kde studoval filozofickou 3kolu. Soutasné
studoval hudbu na Narodni konzervatori v Aténdch.

0-0-0- -0-0-0

Béhem své sluzby (38 mésicu) bojoval jako vojdak proti turecké invazi na Kypr. Toto
obdobi pro néj bylo opravdu tézké, coz ho poznamenalo. Sém o tom rekl: "Bylo to

Y obdobi a zkusenost, ktera ve mné zanechala trauma. To obdobi bylo plné horkych
skutecnosti, které vedly k tézkému Zivotu". Toto obdobi pro néj vsak bylo také zdrojem
inspirace - vénoval mu velkou édst své tvorby.

Marios byl velmi znepokojen politickou situaci ve své zemi. Rekové rozpoznali jeho
talent, vasen a lasku k vlasti a pFijali ho. BEhem pobytu v Recku zaéal organlzovat a
porddat koncerty, aby zvysil povédomi o kyperském déni, aby dodal silu svym
kyperskym obéantm a vybral penize pro kyperské uprchliky. Jeho talentu si vSimlo
mnoho znamych Feckych umélcd, ktefi s nim navazali spoluprdci.

0-0-0- -0-80-0

Marios zemrel v roce 2008 v Aténdch. Jeho odkaz je stale Zivy. Byl uznavanym
umélcem, vydal mnoho alb a napsal také mnoho pisni pro jiné umélce. Byvaly
prezident Kyperské republiky mu udélil metdl za mimoradné zasluhy zemi.

"Nejsem interpret, ktery jen zpiva slova a hraje noty. Stal jsem se ¢lovékem, ktery e

slouzi své zemi a smutku svych spoluobéand.”
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ALKINOOS
IOANNIDES

Alkinoos loannides se narodil v roce 1969. Od mladi projevoval zdajem o hudbu.
, Chtél studovat dramatické uméni, ale v té dobé na Kypru Zadny takovy ucitel
%, ot nebyl. Proto se zaéal uéit na kytaru.

Po ukonceni sluzby v Ndrodni gardé v roce 1989 opustil Kypr a prestéhoval se do
Recka, kde studoval se stipendiem v feckém Narodnim divadle.

00— ~0-C0

Alkinoosovi bylo pouhych pét let, kdyz na Kypru doslo ke statnimu prevratu a turecké
invazi. Umélec Fikal: "Kdyz doslo k prevratu a k tomu, co nasledovalo, bylo mi pét let.
To jsou mé prvni jasné vzpominky. To pokracovani bylo pro béh mého zivota jesté vice
rozhodujici nez samotna vdlka. Vyrustal jsem jako dité v povdleéné krajiné, na

Y  nechrdnéném, rozdéleném a polookupovaném ostrové, kde byla polovina obyvatel
vysidlena. S pohfesovanymi osobami, se spoluzdky, o jejichz rodicich jsme nevédéli,
zda jsou nazivu." Tyto casy byly pro Alkinoose tézké. Vi, jaké to je byt uprchlikem. Je
napul Kypran a napul z Anatolie, Mala Asie. Obé tato mista prosla tézkymi ¢asy s
valkou a utrpenim.

Alkinoos v tomto obdobi v Recku tvrdé pracoval. Dokonéil studia v Narodnim divadle a
zadal se Uéastnit narodnich her v Epidavrosu. Mezitim zaéal psat pisné a spolupracovat s
dalSimi Feckymi umélci. Brzy lidé zaéali rozpozndvat jeho talent. Hodné se také vénoval
problematice své zemé, aby zvysil povédomi o kyperském déni a uprchlicich.

00— —0-0-0
V soucasné dobé zZije a pracuje v Aténach. Je zenaty a ma tri déti. Casto se vraci na
Kypr, kde koncertuje. Ke své zemi je velmi upnuty. Je velmi GspésSnym umélcem, vydal
fadu alb, kterd byla ocenéna.

ostfelovani z rozbitych oken. Nékdy se mé ptaji, ke které generaci patiim, a ja Fikam,
Ze k té vdaleéné. Na rozdil od mych rFeckych kolegu, ktefi patfi ke generaci miru."

x*

"Vyrustali jsme s lepici paskou na oknech, protoze spousta lidi byla zranéna pfFi @
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Annamdria d'Almeida je vitézkou pévecké soutéze The Voice Cesko Slovensko
2019. lee v Ceské republice, jeji matka je Slovenka a otec pochazi z Beninu.

Studovala arcibiskupské gymnazium. Uz tam navstévovala pévecky sbor a

orchestr.
OO0 OO0

Po vitézstvi v soutézi si zakazala éist diskuse na internetu. Po skonéeni soutéze si
néktefi lidé mysleli, Ze vyhrdla diky svym kontaktdm. Dalsim argumentem bylo, ze

T Ceska republlka chtéla ukazat, jak multikulturni ndrod je. | kdyz vyhrala diky hlasum
divaku, nasli se i lidé, kteri nechapali, jak mohla vyhrat divka tmavé pleti.

Vyraz "éerny clovék" Annamaria nebere jako urdazku. Riké: "PFijde mi legracni, jak lidé
stale komentuji vzhled a to, ze kazdy vypadame jinak. Porad si Fikam, ze Zijeme ve

21. stoleti, mUZzeme si vyfotit éernou diru ve vesmiru, ale nékteré véci se neméni.
Neustdle se zabyvdme rasou a barvou pleti. Vsichni jsme ale pfece jeden druh."

-0 -0-0-0

V soucasné dobé vystupuje na svatbach, kulturnich akcich a vecircich se svou
kapelou The Brownies. Rika: "Diky tomu, zZe jsem vyhrala soutéz, neprestanu délat
véci, které mé bavi. Chci vSak rozvijet své autorské véci a sélovou kariéru."

ee
"Komentovat mnozstvi pigmentu je stejné jako komentovat barvu nééich oéi." Q
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YEMI
AKINYEMI DELE

Yemi Akinyemi Dele, znamy jako Yemi A.D., je cesky choreograf, vytvarnik a
umélecky reditel, narozeny v roce 1981 v Ceské republice. Jeho matka je Ceska,
otec pochazi z Nigérie.

V dobé, kdy zaéal vyuéovat tanec, zaéal také studovat tanec v Los Angeles ve velmi
popularni hollywoodské taneéni skole MaDonny Grimes. Absolvoval také studium
umélecké rezie a copywritingu na Stredoevropském institutu reklamniho uméni.

-0-0- -0-0-0

Yemi se povazuje za zdstupce Ceska a Nigérie, prvniho ¢ernocha, ktery obleti Mésic, a
¢lena LGBT+ komunity, coz je dohromady obtizna kombinace. Na zakladni skole mél
problémy s dyslexii, ale nikoho to nezajimalo. Mél psychické problémy kvili Spatnym

Y znamkam a také byl Sikanovan. Na rasistické pozndmky si po 40 letech zvykl, ale ma
obavy kvili détem, at’ uz éernym, bilym nebo jinym, které budou muset témto situacim
celit také.

"Moje hodnota spoéiva v tom, Ze jsem jemny, empaticky a zranitelny. Lidské bytosti
mohou rust pouze ze zranitelnosti. Mym posldnim je donutit viechny déti a kreativni
lidi, aby zjistili, Ze nezdlezi na tom, kolik mdate penéz, kde jste se narodili, jakou mate
barvu pleti, kdo je vas partner. Musi poznat, Ze si mohou prdt cokoli na celém svété. A
pokud na tom budou pracovat, mohou svych snd dosdahnout."

00— —000

V mlddi zaZal vyuéovat tanec v Nizozemsku a Svédsku. Po ndvratu do €ech v roce
1999 zalozil taneéni skupinu JAD Dance Company, kterd dodnes sdruzuje éeské i
zahraniéni taneéniky a choreografy. Je zndmy svou spolupraci s Kanye Westem a
hudebni skupinou Charlie Straight a byl také ocenén éeskou MTV. V souéasné dobé se
pFipravuje na svuj sen - byl vybrdan panem Jusakua Maezawa z milionu uchazeéu, aby
letél do vesmiru na palubé spole¢nosti SpaceX.
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Dave Gahan, narozeny v roce 1962, je britsky zpévdk, skladatel a hudebnik, frontman
hudebni skupiny Depeche Mode, s niz byl uveden do Rock and Rollové siné slavy (2020).
Pochazi z délnické rodiny a ma tfi sourozence. Jeho otec malajského pivodu rodinu brzy
opustil a matka se s détmi prestéhovala do Essexu.

Zanechal studia na stfedni skole a zacal se Zivit prilezitostnymi pracemi, mimo jiné
prodejem nealkoholickych napoju a stavbou budov. Zapojil se do punkového hnuti a
v roce 1977 se zapsal na Southend Art College v Londyné, kde se kratce udil
designérem a aranzérem vyloh.

o8-8 —000

Béhem skolni dochdzky v Basildonu zaéal Dave chodit za skolu, mél problémy s policii,
byl vylouéen ze skoly a tFikrat skonéil pred soudem pro mladistvé za ruzné prestupky, od
tvorbou graffiti az po poskozovani cizich véci a krddeze. V devadesatych letech Gahan
jesté vice prohloubil své uz tak silné uzivani drog, a to natolik, Ze po pokusu o
sebevrazdu v roce 1995 utrpél v roce 1996 témér smrtelné predavkovani.

Dave se rozhodl vyhledat Ié¢bu, nékolik mésic zuUstal pod stalym IékaFskym dohledem a
podstoupil Fadu kontrol, aby dokdzal, ze koneéné prestal brat drogy a vyhnul se tak
deportaci z USA. V roce 2009 se Depeche Mode vydali na turné (Tour of the Universe),
aviak pred tretim koncertem v Aténdach byla skupina nucena kvili Gahanovu
zdravotnimu stavu koncert prerusit.

Po rutinnich kontroldch v nemocnici lékaFi objevili zavainy problém, kvili kterému
musel Dave prerusit koncertni ¢innost a okamzité se podrobit intenzivni péci. V tiskové
zpravé vydané v kvétnu 2009 Dave oznamil, ze trpi rakovinou moéového méchyre.
Operace, pri niz byl nador odstranén, byla Gspésna.

V bieznu 1980 zalozili Martin Gore, Andy Fletcher a Vince Clarke skupinu Composition
of Sound. Clarke a Fletcher brzy presli na syntezatory. V témie roce se ke kapele
pripojil Dave poté, co ho Clarke slysel hrat "Heroes" od Davida Bowieho. Skupina se
brzy prejmenovala na Depeche Mode, coz byl nazev, ktery navrhl Gahan poté, co se
mu dostal do rukou médni ¢asopis Dépéche-mode. Skupina se stala Uspésnou v roce
1981, nicméné trvalo nékolik let a mnoho Zivych vystoupeni, nez Gahan, zpoédatku
nesmély a neohrabany na pédiu, nasel styl, ktery ho oznadil za charismatického
frontmana schopného upoutat pozornost davu.

oo —000

o
* *
* *
* *
* 4k
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Od 28. kvétna 1996 je Dave Gahan po Sestadvaceti letech v dobrém zdravotnim
stavu, stejné jako jeho Depeche Mode, kteFi se chystaji na svétové turné s novym
albem "Memento Mori".

Qe
Q "Abych byl upiimny, hudba mé zachrénila."
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Angela Dimitriou, zndma také jako "The Lady", je Fecka zpévacka narozend v roce 1954 v
Aténdch. Je jednou z nejznaméjsich Feckych umélkyn populdrni hudby (Laiko). Je znama
také v zemich Blizkého vychodu. Kromé toho navazala fadu spolupraci s arabskymi a
evropskymi umélci.

Angela nikdy nedokonéila skolu. Pravdou je, Ze se ji podarilo dokoncit pouze
zakladni skolu.

-0-0- -0-0-0
Angelin rany zivot byl tézky. Jeji otec ji tyral. Také jeji nedostateéné vzdélani bylo
duvodem, pro¢ si z ni mnoho lidi délalo legraci. Jeji Zivot ztéZoval i nedostatek finanénich
prostredku. Jako mladd divka musela opustit skolu a pracovat, aby zdjistila penize pro Y
svou rodinu. Jeji prvni zaméstndni bylo v textilnim promyslu. Préce tam ji vSak posilila a
priméla ji divat se na Zivot jinak, byla nucena rychle dospét, aby prezila.

Ve étrnacti letech, kdy pracovala v textilni tovdrné, ji objevil talentovy agent a otevrel
ji dvefe do noéniho zZivota. Angela byla velmi pracovita. Cestou ji objevili a
spolupracovali s ni vyznamni umélci té doby. Presto to neméla jednoduché. Jak jeji
slava rostla, bulvdrni noviny neustdle poukazovaly na to, jak mluvi, a na chyby, které
déla. Nikdy se viak nevzddvala, soustredila se na svi;j cil, az se stala tim, éim je dnes.

oo —oe0e

Angele Dimitriou je dnes 68 let. Je stdle aktivni zpévackou a stdle patii mezi
nejdiskutovanéjsi a nejuspésnéjsi zpévacky své doby. Jeji pisné se stale hraji v radiich a
zaroven jsou lidé stdle fascinovani jejim Zivotem. Stala se idolem a vzorem pro Zeny na
okraji spoleénosti a lidi obecné. Je pFikladem toho, ze kdyz se ¢lovék snazi a jde
vytrvale za svym cilem, je mozné vsechno!

si kvuli vazinym finanénim problémum musela vybrat mezi pomoci rodiné a prezitim a
mezi vzdélanim."

D "Nikdo neni dokonaly. Kazdy z nas ma slabé misto. Tou moji byla skute¢nost, ze jsem
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Andrea Bocelli se narodil v italském Toskdnsku. Jeho rodié¢e byli majiteli malé vinice a méli
sen, Ze se jejich syn stane pravnikem. Mél vrozeny zeleny zdkal. Ve dvandcti letech mél
navic pri hie fotbalu nehodu a prisel o zrak kompletné.

Po ukonceni stFredoskolského vzdéldani se v roce 1980 zapsal na univerzitu v Pise ke
studiu prav. Aby si vydélal penize, zacal koncertovat v hospoddach a barech a
nakonec se rozhodl odejit z univerzity a vzit si misto toho hodiny zpévu.

o-0-0- -0-0-0

Navzdory podpore rodict Andrea bojoval se zrakem a mél mnoho pochybnosti o své
budoucnosti. Vidy vsak zdirazinoval, Ze to byla jeho laska k hudbé, ktera ho tlacila k
tomu, aby se rozvijel. Poc¢inaje uéenim Braillova pisma, pres vysokoskolska studia az po Y
postupné budovani hudebni kariéry.

Myslenka na prdvnickou kariéru patfila jeho rodicum. Ale objev, ze vasen by méla
byt i profesi, je jeho vlastni. Ztrata zraku nebyla prekazkou, kdyz délal to, co ho
nejvice bavilo.

*0-0— —000

Andrea Bocelli prodal miliony desek, absolvoval stovky koncertu, je stastnym a
spokojenym manzelem a otcem. Napsal také dvé knihy, z nichz jednu s nazvem "Hudba
ticha" je pfibéhem o rodiné, minulosti a jeho vlastnim boji se sebou samym.

e "Jizda na dvoukolém kole pro mé byla velmi riskantni. Odpocéitavani dderu do pedalu
D pred zatdéenim a uéeni se zvukum vychdazejicim z budov, trdvy a prolézaéek se
proménilo v zaklady preziti a zgjistilo, Ze jsem neskoncil zaboFeny v piskovisti."

* ¥ %
* *
* *
* *

* 4k
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Sade se narodila jako Helen Folashade Adu v roce 1959 v Nigérii. Jeji otec byl lektor
nigerijského puvodu a matka zdravotni sestra povodu britského.

Vystudovala skolu médy Central Saint Martins.

-0-0- -0-0-0

Kdyz ji bylo 11 let, jeji matka opustila Nigérii a otec tam zustal. Ani v Nigérii, kde méla
maminku, ani po ndvratu do Anglie si nedokdzala najit své misto. Navic vyrustala v
dobé, kdy byl v Anglii populdrni punk, zatimco mladd Sade milovala eleganci a Sik.
Rozhodla se jit na médni skolu, ale byla to pravé hudba, co ji pfinaselo potéseni.

Sade byla od zaédtku duslednd, i kdyz presné nevédéla, co chce. Z kazdé zkusenosti si
vzala ponauceni. Jako médni navrharka prodavala obleéeni v Camdenu, ale pak si
uvédomila, Ze méda neni to, co by ji délalo stastnou, protoze v sobé necitila pocit
podnikatelky. PFi jednom koncertu si pritom vsimla, ze hudba dokaie spojovat
generace a ruzné lidi. Chtéla délat néco podobného. Zaédtky byly tézké. Neméla zadné
hudebni vzdélani a neuméla moc dobfe zpivat. Nevzdala se viak a cvicila dal.

000 —000

Sade je hvézda svétového formatu. Natoéila 10 alb, ma syna, ktery se narodil jako
dcera a prosel prechodem. Dnes Zije na farmé a stdle tvori.

e
Q "Vim, Ze jsem nezpivala ¢isté, ale to Elvis také ne."

o
* *
* *

*
* 4k
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Amy Jade Winehouse se narodila v roce 1983 do Zidovské rodiny s jazzovou hudebni
tradici. Vyrustala na predmésti Southgate v Londyné.

Zapsala se na divadelni skolu Susi Earnsh School of Theatre, kde stravila ¢tyri roky. V
deseti letech zaloZila rapovou skupinu Sweet 'n' Sour. Poté ve trFinacti letech
navstévovala divadelni skolu Sylvie Young, ale po tfech letech byla vylouéena za to, ze
"nevyhovala" a méla piercing v nose.

Ve trindacti letech dostala Amy svou prvni kytaru a o rok pozdéji zaéala skladat. Brzy
poté zacala vystupovat v malych londynskych barech a pozdéji se stala élenkou malé
Zenské jazzové kapely.

00— 0-0-0

Od mladi se Amy potykala s problémy se zdvislostmi a poruchami pfijmu potravy.
Prestoze méla hudebni talent, jeji nevyzpytatelné chovani a konzumace drog a alkoholu
ovlivnily jeji kariéru i zdravi. V roce 2007 byla hospitalizovdna kvuli preddavkovani
drogami a alkoholem. Y
| pFes své problémy Amy pokraéovala v prdci na své hudbé a v roce 2006 vydala své
druhé album. Album bylo komeréné Uspésné a v roce 2008 ziskala pét cen Grammy.

Kdyz ji bylo 16 let, jeji pritel, zpévdk Tyler James, dodal producentovi jeji demo
nahravku, a to byl okamzik, kdy za¢ala Amyina profesiondlni kariéra.

O00— —000

Uspéch nestatil. Amy se naddle potykala se zdvislostmi a duSevnim onemocnénim a v
roce 2011 byla nalezena mrtva ve svém domé v Londyné ve véku 27 let.

Navzdory svému krdtkému Zivotu a osobnim bojom zanechala Amy v hudbé trvaly
odkaz. Jeji jedineény styl a silny hlas inspirovaly mnoho umélcu a jeji hudba je stdle
populdrni po celém svété.

sedét a premyslet o viech "kdyby", "a" a "ale"."

D "Zivot je kratky. Moze se stat cokoli, a obvykle se to stane, takze nema smysl
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Ed Sheeran se narodil v roce 1991 v Anglii. Jeho otec byl kuratorem v Cartwright Hall v
Bradfordu a matka pracovala v Manchester city Art Gallery. Ma starsiho bratra, ktery
pracuje jako skladatel. Jeho rodi¢e pochazeji z Londyna, ale prarodi¢e z otcovy strany

jsou Irové.

V roce 1995 se s rodinou prestéhoval do Famlinghamu v Suffollku, kde navstévoval
pripravku a poté i stfedni skolu. Na kytaru zacal hrat a skladat pisnicky vz jako
velmi mlady. V Sestndcti letech opustil skolu a prestéhoval se do Londyna, aby si

splnil svyj sen stat se hudebnikem.

C-O-0— —0-C-0O

Béhem prvnich let své kariéry se Ed musel stat bezdomovcem. Byl odhodldan udélat pro
slavu cokoli. Ed hrdal v malych barech a kavarndch a nezavisle prodaval své desky. Y
Prostfednictvim YouTube ho zaéalo pozndvat vice a vice lidi a jeho fanouskovska

zdkladna se rozsiFila.

Navzdory vSemu si Ed zachoval Gsmév na rtech. l]spéch byl stale na mile daleko,
nicméné svymi ¢iny denné busil na dvere. Védél, co chce a proé to chce. Po vydani
nezavislého EP na zaéatku roku 2011 upoutal pozornost Eltona Johna, ktery ho spojil s
Asylum Records a podepsal s nim nahravaci smlouvu. V zafi 2011 vydal své prvni
debutové album, které mélo obrovsky Gspéch. Jeho prvni singl "The A Team" se stal
celosvétovym hitem. Diky nému ziskal Fadu ocenéni a nominaci. Od té doby se stal
jednim z nejpopuldrnéjsich umélcu na svété.

oo 0 —eooe0

Navzdory svému uUspéchu Ed nikdy neprestal tvrdé pracovat na svém zlepseni.
Spolupracoval s dalsimi hudebniky, zkoumal rdzné hudebni zanry a pokraéoval v hrani
v malych sdlech a na festivalech, aby byl dal ve spojeni se svymi fanousky. Kromé toho
vyuzival platformu k podpore charitativnich akeci a k tomu, aby mluvil o dulezitych
tématech, jako je dusevni zdravi a rovnost pohlavi. Diky svému talentu a tvrdé praci se
mu podafilo stat se jednim z nejuspésnéjsich a nejuznavanéjsich hudebniku souéasnosti.

lepsi zpUsob, jak vyjadFit svuj nazor, nez ho vyjadFit v krasné pisni."

D "Hudba je mocnym nastrojem, ktery dokdaze mobilizovat lidi pro uréity problém. Neni

o
* *
* *
* *
* 4k

28 Co-funded by

the European Union



CESARIA EVORA
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Cesdria Evora se narodila v roce 1941 na Kapverdskych ostrovech v Africe. Cesdria je
svétové proslula zpévacka, znama také jako "bosa diva", protoze vystupuje bez bot.

Cesaria prisla o otce ve velmi mladém véku. Dva roky zila s matkou, ale poté byla
umisténa do sirotcince, protoze matka nedokazala vychovavat sest déti sama. Cesaria
kvili obtizim nebyla schopna dokonéit skolu.

o-0-& -0-0-0
Cesdria pochdzela z velmi chudé rodiny. Jeji Zivot nebyl jednoduchy. V deseti letech,
kdyz byla v sirotéinci, byla uvedena do sirotéincového sboru, kde zacala zpivat. Y

V 16 letech se seznamila s dals$imi zpévdky, ktefi ji udili lidovou hudbu. V témze roce ji
jeden namornik, protoze byla talentovand, premluvil, aby zaéala zpivat v baru.

Cesdria se nikdy neprestala snazit byt lepsi. Pozdéji se rozhodla zaéit zpivat na
portugalskych vyletnich lodich a zaéala zpivat také v mistnim radiu. V roce 1980 uz
byla na Kapverddch slavna. Mezindarodni uzndani vsak prislo az v roce 1988, kdy ji
objevil portugalsky producent. Jeji pisen "Sodade" se stala prvni pisni ve
francouzskych hitpardaddach. To znamend, ze to byla prvni nefrancouzska pisen a prvni
portugalska pisen, ktera se ve Francii dostala na vrchol. Cesdria také ziskala cenu
Grammy v kategorii world music.

oo 0 —e0e

Cesdria zemrela v roce 2011 ve véku 70 let na respiraéni selhdni a hypertenzi. Je stdle
slavna a milovana a jeji pisné stdle zni po celém svété. Jeji pisné pojednavaly o obchodu
s otroky, o izolaci jeji zemé, o smutku a Zalu a o Ubytku obyvatelstva v disledku
emigrace.

ndklonnosti."

.Q o4 » ~ » ’» ~ 4 &’
Q "Kéz nds BUh vidycky zachovd na této cesté. V miru, ldsce a
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RIHANNA

www.includeart.eu

Rihanna, narozend v roce 1988, je barbadoska zpévaéka, here¢ka a podnikatelka. Je
spolumdjitelkou kosmetické spolecnosti a ma 30% podil v Fadé spodniho pradia.

Jako jedenactileta se Rihanna Géastnila vojenského programu na Barbadosu. Ackoli
tehdy chtéla puvodné dokonéit stfedni skolu, rozhodla se radéji pro hudebni kariéru.

o-0-0 -0-0-0

Poprvé, kdy zaéala pocitovat rozdily - nebo dokonce byla jeji rasa zduraznovdna - bylo

pfi obchodnich jedndnich. "Vsem nevadi, ze mlada éernoska zpiva, tanéi, pafi a vypada
sexy, ale kdyz prijde na vyjednavani, na zprostfedkovani obchodu, najednou si uvédomi

jeji €ernosstvi," Fekla. "To mimochodem nikdy neskonéi. Je to porad aktualni." Y
Rihanna ddle Fikd, ze to, Ze jsou uriitym zpusobem lidé tmavé pleti skatulkovdni a
posuzovadni podle svého vzhledu, ma obrovsky vliv na Zivoty éernochu. "Lidé nds soudi,
protoze jsme uréitym zpusobem zaskatulkovdni - lidé byli naprogramovani tak, aby si
mysleli, Ze €éernoch v mikiné s kapuci znamena chytit si kabelku trochu pevnéji."

"To je véc, ktera mé nuti dokazat lidem, ze se myli. Vim, co oéekdvaji, a nemizu se
dockat, az jim ukazu, ze jsem tu od toho, abych jejich ocekavani prekonala," Fekla
Rihanna.
o-0-0- -0-0-0

Rihanna ma nyni dité. Zaroven usporddala dvé médni prehlidky Savage x Fenty, které

jsou spojeny s vystavou, hudebnimi koncerty a uméleckou instalaci. Angazuje Sirokou

$kdlu modelek a modeld, od smysinych po $tihlé, od albint po tmavé pleti, od mladych

po staré, od postizenych po zdravé, od zenskych po androgynni a muzské. Proto se

fikd, Zze Rihanna timto inkluzivnim a intersekciondlnim prFistupem vybudovala prostor

pro vsechny.

@ "Mozna nikdy nebudes dost dobry pro vsechny, ale vzdycky budes pro nékoho ten

nejlepsi."

o
* *
* *
* *
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KEITH RICHARDS

www.includeart.eu

Keith Richards, narozeny v roce 1943, je anglicky hudebnik a skladatel, ktery ziskal
mezindrodni slavu jako spoluzakladatel, kytarista, sekundarni zpévdak a spoluautor pisni
skupiny Rolling Stones. Jeho autorské partnerstvi s Mickem Jaggerem patri k
nejuspésnéjsim v historii. Jeho kariéra trva jiz vice nez Sest desetileti a jeho styl hry na
kytaru je charakteristickym znakem Rolling Stones po celou dobu jejich kariéry.

Keith studoval na Dartford Technical School a Sidcup Art College. Po ukonéeni studia se
Keith spratelil s Jaggerem, Billem Wymanem, Charliem Wattsem a Brianem Jonesem a
pripojil se ke skupiné Rolling Stones. S Mickem Jaggerem navstévoval zakladni skolu
Wentworth Primary School a do roku 1954 byl jeho sousedem. V poloviné roku 1962
Richards opustil Sidcup Art College, aby se mohl vénovat hudbé, a prestéhoval se do
londynského bytu k Jaggerovi a Jonesovi.

o-0-0 -0-0-0

Keithova proslulost v souvislosti s uzivanim drog é&asteéné prameni z nékolika
drogovych zdtahu na konci 60. a v 70. letech a z jeho otevieného vypravéni o uzivani
heroinu a dalsich latek. V roce 1967 byl Keith shledan vinnym za koufeni marihuany na
svém pozemku a odsouzen k roku vézeni. Jagger i Keith byli tehdy uvéznéni. Po jejich
propusténi soud Keithovo odsouzeni zrusil a Jaggera podminéné propustil.

Roku 1977, kdyz Keith pobyval v hotelu v Torontu, nasla Krdlovska kanadska jizdni
policie v jeho pokoji heroin a obvinila ho z trestného ¢inu, za ktery mu v té dobé hrozil
trest odnéti svobody na sedm let az dozivoti. Nasledujici dva roky zil Keith pod hrozbou
trestniho postihu.

Po celou tuto dobu zustal aktivni ve skupiné Rolling Stones. V Fijnu 1978 byl souzen a
priznal vinu za drzeni heroinu. Byl mu ulozen podminény trest a roéni zkusebni doba s
pFikazem pokraéovat v lé¢bé zavislosti na heroinu a po svédectvi nevidomého fanouska
v jeho prospéch uspordadal benefiéni koncert ve prospéch Kanadského néarodniho
institutu pro nevidomé.

Keith je jednim z nejlepSich kytaristu vSech dob. V roce 2003 ho hudebni éasopis
Rolling Stone zaradil na desaté misto v ZebFicku nejlepsich kytaristd vsech dob, v
aktualizovaném seznamu z roku 2011 poskodil na étvrté misto.

-0-0- -0-0-0
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KEITH RICHARDS
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Keithovo charisma a jeho legenda jsou vieobecné uzndvané. Na druhou stranu si staéi
preéist jeho autobiografii "Zivot", ktera vysla v ltdlii pfed tfemi lety, abych byla
pochopena jeho vyjimeénost osobnosti, ktera se tolik zaslouzila o propagaci lasky k
hudbé. A také clovéka, ktery jako malokdo umél zasahovat do not s vytfibenym
smyslem pro humor: "Pisni¢karstvi? Jestli tomu chcete Fikat uméni, tak dobre. Ale
pokud jde o mé&, uméni (prelozeno z ang.: “Art”) je jen zkratka pro Arthura.

ee
"Deset let jsem byl na prvnim misté 'Seznamu lidi blizkych smrti'. Kdyz jsem z néj
sestoupil, bylo mi to moc lito."
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OPRAH WINFREY
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Oprah Winfrey se narodila v roce 1954 do chudoby svobodné dospivajici matce. Oprah je
americkd moderatorka talk show, televizni producentka a herecka. Je znadma diky své
talk show "The Oprah Winfrey Show". Tento porad bézi jiz 25 let.

Kdyz zadala zit se svym otcem, povazoval vzdélani Oprah za velkou prioritu. Zaéala
navstévovat stfedni Skolu Nashville East High School, kde navstévovala kurzy
verejného vystupovdni a dramatického uméni. Pozdéji ziskala plné stipendium na
Tennessee State University diky tomu, Ze vyhrdla soutéz ve verejném vystupovani.

o-0-0- -0-0-0

Oprah se od détstvi citila nechténa. Stfidala se u babicky s matkou, pak u bratrance,
ktery ji znasilnil, coz bylo duvodem, pro¢ ve 14 letech otéhotnéla (dité kratce po porodu
zemrelo). Poté ji ve 14 letech unesl otec. Oprah musela prekonat mnoho vyzev a
prekdazek, nez dosahla uspéchu, kterému se dnes tési.

"n v

"Jsem tak vdééna za roky, kdy jsem zZila doslova v chudobé," fFekla. "Protoze diky
tomu jsou zkusenosti s vytvarenim Uspéchu a budovdnim Gspéchu vice obohacujici."

80— —0-00

Oprabh si svuj Uspéch vybudovala sama. Vytvorila mésiénik "O, The Oprah Magazine",
ktery produkoval Fadu filmo. Syndikovala také televizni porady, muzikdl na Broadwayi
a byla nominovéna na cenu za nejlepsi herecku ve vedlejsi roli ve filmu 'Purpurova
barva'. CNN ji oznadila za "nejmocnéjsi Zenu svéta". V dusledku prozitych traumat z
détstvi si Oprah vypéstovala Fadu charakterovych vlastnosti. "Mdj pfibéh mé prosté
pomohl definovat a formovat, stejné jako pFibéh kazdého z nas," Fekla.

Q. ’» ~ LT 4 L &’ v &’ »
Q "Nahlédnéte dovnitf sebe samych - laska zaéing u vas."
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LADY GAGA
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Lady Gaga, vlastnim jménem Stefani Joanne Angelina Germanotta, se narodila v roce
1986 ve Spojenych statech. Jako dité vyrustala Lady Gaga v italsko-americké katolické
rodiné v New Yorku. Od utlého véku projevovala Lady Gaga velky zajem o hudbu a ve
étyrech letech zaéala hrat na klavir.

V 11 letech byla pFijata na prestizni newyorskou hudebni skolu Juilliard School, ale
rozhodla se ji nenavstévovat a misto toho navstévovala katolickou divéi skolu. Ve 14
letech zaéala vystupovat v mistnich noénich klubech a v 17 letech byla pFijata na Tisch
School of the Arts na New York University, kde studovala hudebni divadlo. Kromé

hudebniho divadla se vzdélavala také ve vytvarném uméni a médnim navrharstvi.

-0-0-— —0-0-0

Navzdory svému Uspéchu Lady Gaga oteviené hovorila o problémech, kterym celila v
mladi, véetné Sikany a diskriminace na zékladé svého vzhledu a osobnosti. Mluvila také Y
o svém boji s depresemi a uzkostmi.

Tyto zkuSenosti vSak vyuzila jako inspiraci pro svou hudbu a k obhajobé inkluze a prijeti
ve spolecnosti. V roce 2012 zalozila nadaci Born This Way na podporu mladych lidi,
kteFi se potykaiji se socidlnimi a emociondlnimi problémy.

o009 —000

Lady Gaga je americkad umélkyné narozena v New Yorku, zndmd svou popovou
hudbou a socialnim aktivismem. Navzdory potizim se socidlni integraci a osobnim
bojom vyuzivéa svou hudbu a platformu k prosazovani inkluze a pFijeti ve spoleénosti.

Pisen Lady Gaga "Born This Way" je hymnou za pFijeti a rovnost vsech lidi bez ohledu
na jejich rasu, pohlavi, sexudlni orientaci nebo genderovou identitu. Hlavnim
poselstvim pisné je, ze se vsichni rodime jedineéni a krasni a ze bychom méli oslavovat
své odlisnosti, misto abychom se snazili pFizpusobit tomu, co spoleénost povazuje za
"normdlni". Pisen nabada lidi, aby byli vérni sami sobé, aby se pFijimali takovi, jaci
jsou, a byli na to hrdi. Struéné Feéeno, poselstvi pisné Born This Way je vyzvou k inkluzi,
rovnosti a prijeti lidské rozmanitosti.

ee

o
* *
* *
* *
* 4k

34

Co-funded by
the European Union



FRIDA KAHLO
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Frida Kahlo byla slavnd mexicka umélkyné, ktera se narodila v roce 1907 v Mexico City.
Jeji détstvi bylo poznamendno nemocemi, protoze v Sesti letech onemocnéla détskou
obrnou a musela dlouho lezet na 1Gzku. V 18 letech se také stala Géastnici nehody autobusu,
ktera ji zpUsobila vdzna zranéni a donutila ji opét stravit dlouhou dobu na luzku.

Pravé prostrednictvim malovani nasla vychodisko a vyjadreni své fyzické a emociondlni
bolesti. V roce 1929 se Frida provdala za slavného ndsténného malife Diega Riveru, ktery
mél na jeji Zivot a tvorbu vyznamny vliv.

Ackoli Frida neméla zadné formdlni umélecké vzdélani, kreslit a malovat ji uéili mistni
umélci. Jeji styl se vyznaéuje jasnymi barvami a detailnim zobrazenim jejiho zivota,
emoci a fyzickych bolesti. Frida se diky svému dilu proslavila ve 30. letech 20. stoleti.
Jeji umélecky styl se stal symbolem mexického uméleckého hnuti.

o-0-0- -0-0-0

Navzdory uméleckym Gspéchdm utrpéla Frida nékolik nezdard v osobnim Zivoté,
napriklad zdravotni problémy a bouflivy vztah s Diegem Riverou. Kromé toho méla
potize s pFijetim spoleénosti, protoze byla povazovana za nekonvenéni umélkyni, a také
kvili svému rasové smisenému puvodu.

Svym dilem Frida velmi osobnim zpisobem vyjadFovala svou bolest a utrpeni, coz z ni
uéinilo ikonickou postavu mexického uméni a symbol feministického boje a rovnosti
pohlavi. Jeji poselstvi spocivalo v tom, Ze své uméni pouzivala jako néastroj osobniho
vyjddFeni a uzdraveni.

OO0~ ~0-00

Dnes je Fridino dilo uzndvéno po celém svété a jeji postava ma stdle vyznamny vliv na
svét uméni a popularni kultury. Jeji ddm-muzeum v Mexico City, je poutnim mistem
milovniku jejiho uméni a jejiho odkazu.

"DFiv jsem si myslela, ze jsem nejdivnéjsi clovék na svété, ale pak jsem si Fekla, ze
ee takovych lidi je na svété spousta, ze musi byt nékdo jako ja, kdo se citi bizarné a
Q poskozené stejné jako ja. Predstavuiji si ji a predstavu;ji si, Ze tam nékde venku na mé
urcité taky mysli. No, doufam, ze jestli tam nékde jsi a ¢tes tohle, tak vis, ze ano, je to

pravda, jsem tady, jsem stejné divna jako ty."
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ANGELO ADAMO
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Pdvod umélce a Zzivotni souvislosti

Angelo je vyzkumny technolog v IASF/INAF v Palermu, hudebnik a kreslif-ilustrator. Casto
vystupuje na koncertech a predstavenich zalozenych na jeho publikacich s astronomickou
tematikou. Kromé sedmi CD pod vlastnim jménem a éetnych Géasti na dilech umélcu z popové,
jazzové, bluesové, klasické a domaci scény, ilustroval i knihy jinych autoru, publikoval védecké
clanky a napsal a ilustroval Pianeti tra le note.

Vzdélani umélce
o-0-0- O

Vystudoval astronomii na univerzité v Bologni, doktorat z fyziky a astrofyziky na univerzité v
Insubrii, magistersky titul v oboru védecké komunikace ziskal na S.I.S.A. v Terstu. Vystudoval
komiksové jazyky na Akademii vytvarnych uméni v Bologni, dfive také spolupracoval jako
ilustrator a karikaturista s poéitacovymi casopisy Start a Mac Win. Kromé védeckych a
grafickych studii studoval také hudbu a klavir, kompozici a aranzovdni. S vyznamenanim
absolvoval obor Hudba pro multimedidalni vyuziti na bolonské konzervatori a v éervenci 2009
ziskal prvni cenu na Grand Prix hraéu na harmoniku, kterd se konala v Estonsku.

Obtize pri integraci, minulé
neuUspéchy, ziskané zkusenosti

"Kdyz jsem byl mlady, bylo snadné hrat v mém oboru (jazz). Hudba byla vsude a bylo
nesmirné snadné hrat na mnoha mistech. Bylo viak tézké zustat ve svété hudby."

Divody a zpusob Uspésné integrace jedince
-0-0- -0-0-0

Prestéhoval se do Bologni, kde dostal pFilezitost stat se profesionalnim hudebnikem.

Soucasna situace - osobni Uspéch v integraci

Angelo je astrofyzik, ktery pusobi v oblasti védecké popularizace s vyuzitim hudby jako
ndstroje pro Sifeni astrofyziky.
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Citaty slavnych umélcd, které odpoviddji cili vysledku
projektu
0-0-0- -0-0-0

"Mohu byt hudebnikem cely Zivot? Dostanu duchod? Jak se vidite za 40 let?"

Potieby zGéastnénych stran

"Aby hudebnici prezili na hudebnim trhu, musi své dovednosti diverzifikovat. Vyuéovat na
hudebnich skoldch a umét byt ucitelem je v dnesni dobé nezbytné pro preziti. Pandemickda doba
tlaéila na to, aby hudebnici byli dobrymi uciteli nebo organizatory. Hudebnici by méli byt
skvélymi sebemarketéry a byt zkuseni v oblasti public relations."

Nedostatky ziéastnénych stran
-0-0- —-0-0-0

"Chybi mi diplomacie a schopnost soustfedit se pouze na hudbu. Dnes hudebnici jezdi uéit a
nehraji. Skuteénym problémem neni vstoupit do svéta hudby, ale udrzet se v tomto odvétvi.
Kdysi stacilo byt dobrym hudebnikem. Nyni musite byt dobrym propagdtorem sebe sama a
skvélym komunikdatorem, dobrym uéitelem nebo byt k dispozici pro cestovani. Nedostateéné
odménovdni umélcu je pro souéasné hudebniky skuteénym problémem."

Prekazky zicéastnénych stran

"Kdysi davno bylo snadné byt hudebnikem. Dnes je to tézsi. Prestéhoval jsem se z jihu Itdlie na
sever. Tam, kde jsem zil, jsem byl povazovan za skvélého muzikanta, ale na severu jsem jen
jeden z mnoha, ktefi hraji kolem. Do roku 2000 byla hudba mym zivotem, po nehodé Twin
Towers se svét zménil - kontroly a vyssi ceny za cestovani zniéily tento "cestovni" segment
hudebniho prumyslu. Internet také zménil trh a dostupné videondvody vytvorily velké
mnozstvi muzikantu hrajicich za mdlo penéz. Profesiondlni hudebnici jsou penalizovani témi
novymi. Nemohou naqjit ten spravny trh pro svou zivou hudbu. Dfive byli hudebnici zvykli
cestovat za hranim, nyni cestuji za vyukou."
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Silné stranky zocastnénych stran
o0 o0

"Mit nahravaci studio, byt ucitelem nebo promotérem. Talent a bohatstvi. Soustredit se na
hudbu a to je vSie. Monomaniak. Hudebnici by méli byt polyedri¢ti, umét své aktivity
diverzifikovat. Také je treba mit stésti na kariéru."

Prilezitosti zGcastnénych stran

Hudebni skoly a vzdélavani jsou novymi prilezitostmi pro hudebniky ve 21. stoleti. Internet
muze byt pro hudbu novym obzorem. Hudebnici by méli byt aktivni pFi hledani stdle trvajicich
umélcu, se kterymi by mohli hrdt.
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Pdvod umélce a Zzivotni souvislosti

Encarni se povazuje za divku ze étvrti Huelin v Malaze, ktera vyrostla na plazi. Ona a jeji
sourozenci stravili détstvi obklopeni sitémi a sluncem. Pravé tam si hravala, v morské étvrti. Je
pata ze Sesti sourozencu. Zaéinala v rodinném podniku, v obchodé s rybami, a pracovala také
v supermarketech. Nakonec si ale uvédomila, Ze zpév je to, co opravdu chce. Odjela se svou
sestrou Dianou (dalsi Spanélskou umélkyni) na jeji turné "Nezapomen na mé" jako zpévacka a
od té chvile uz z pédia neslezla.

Vzdélani umélce
O-0-0- -0

Encarni studovala stredni skolu ve své étvrti.

Obtize pri integraci, minulé
neuUspéchy, ziskané zkusenosti

Predevsim jen mdlo empatie, kterou néktefi lidé maji, kdyz hodnoti nééi fyzicky vzhled misto
uméni. Encarni se brani témto lidem svym smyslem pro humor a pak uz vie plyne s hudbou.
Domniva se, Ze i pres obtize si udrzela koncentraci a soustfedéni na své cile. Je to konstantni
mentdlni cviceni. Lidé nemaji vzdy ndstroje, aby se méli dobfe, ale hudba Encarni proménuje a
pomdha ji nechat problémy stranou, zatimco zpiva na pédiu.

Duvody a zpusob Uspésné integrace jedince
o-0-0- -0-0-0

Encarni si mysli, Ze nakonec musite mit néco jiného nez ostatni. Lidé dobfe zpivaji, dobre tanci,
ale... ne kazdy dokaze vytvorit ten kouzelny okamzik, upoutat pozornost, néco, co vas
posouvd béhem celého vystoupeni. To se ji obvykle daFi a je na to hrda.

Soudasna situace - osobni Uspéch v integraci

Pravé ted pracuje na jednom projektu a je z néj nadsend. Se svym tymem ho pldnuje uz mnoho
let a mysli si, Ze je éas ho uskutecnit, ale zatim je to tajemstvi.

o
* *
* *

*
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Citaty slavnych umélcd, které odpoviddgji cili vysledku
projektu
o-0-0- -0-0-0

"Milujte hudbu a zapomeiite s ni na problémy."

Potreby zGéastnénych stran

Encarni musela investovat predevsim ¢as a penize, samoziejmé, kdo neinvestoval do studia pro
budoucnost?

Dalsimi potfebami jsou vytrvalost, fyzické a také dusevni cviceni. A co se tyce hlasu, je potifeba
logoped. Pro ni neni Uspéch nikdy dovrsen, ale citi se spokojend s tim, jak vSe plyne jejim
Zivotem. Povazuje se za "ddrce radosti", a tak by definovala svij Gspéch. Tak to déla ona sama.

Nedostatky zGéastnénych stran
vy - —eo0e

Vi, Zze na jevisti musi vSechno délat dobre. To ji opravdu motivuje.

Prekazky zicéastnénych stran

Jak uz Fekla, mdlo empatie, kterou nékteri lidé maji, kdyz hodnoti fyzicky vzhled misto uméni. |
kdyz vi, ze to neni prekdazka u ni, ale u ostatnich, myslela si, Ze by se o tom méla zminit i zde.

Silné stranky zucastnénych stran
0-0-0- -0-0-0

Verejnost a jeji aplausy.

Prilezitosti zucastnénych stran

Prilezitosti jsou pro ni nepredvidatelné. Stanovite si cil, ale nikdy nevite, kdy se objevi uspéch.
Je spokojend se svou kariérou, s tim, Zze prezila v tomto nelehkém svété, a déla to, co ji bavi
nejvic - zpiva a rozddva radost. Staéi byt ve spravnou chvili na spravném misté. Pokud ne,
prosté se snazte dal.

* ¥ %
* *
* *
* *

* 4k

41

Co-funded by
the European Union



ANDREAS
) KAPATAIS

ﬁ www.includeart.eu

Pdvod umélce a Zzivotni souvislosti

Andreas se narodil v Nikésii na Kypru. Narodil se v 80. letech a je zpévakem velmi populdrni
kyperské skupiny Minus One. Pfed vznikem této kapely viak pisobil v dalsich Gspésnych
kapeldch na Kypru a v Recku.

Vzdélani umélce
OO0~ —0-00

Andrease vidy fascinovala hudba. Ve skole zaéal zpivat, kdyz mu bylo 16 let. Proto se po
absolvovani vojenského vycviku na Kypru rozhodl opustit Kypr a vénovat se hudebni kariére.
Prestéhoval se do Recka, kde se ve 20 letech zaéal zpévu vénovat profesiondlné. Také zapoéal
své hudebni vzdélani na konzervatofi Philippos Nakas, kde se uéil hrat na klavir a kytaru, uéil
se hudebni teorii, harmonii a herectvi. Jeho hlavnim nastrojem byl vsak hlas. Miloval zpév a
chtél se stat zpévdakem.

Obtize pri integraci, minulé
neuUspéchy, ziskané zkusenosti

Béhem studii se Andreas seznamil s muzem, ktery mu nabidl, aby s nim zaéal pracovat v
noénich klubech a na hudebnich pédiich. Cesta, kterou si zvolil, byla obtiznd, ale pomohla mu
stat se znadmym v hudebnim primyslu. Spolupracoval s mnoha zndmymi Feckymi, ale i
mezindrodnimi umélci. Jeho kariéra v Recku se vyvijela skvéle, ale néco mu chybélo. Chybél
mu Zivot na Kypru, a proto se rozhodl prestéhovat zpét. Nebylo to pro néj snadné.

Kdyz se Andreas vratil na Kypr, viechno bylo jinak. Zazil tézké chvile, kdyz se vracel do
spole¢nosti. Chtél zit na Kypru a délat véci, které mél rad. Ale moznosti na Kypru v oblasti
kultury jsou omezené. Musel zaéit mimo svuUj obor, nez nasel prilezitost znovu zaéit svou
hudebni kariéru. Zde zaéal hledat lidi, ktefi byli stejné zapdleni pro hudbu jako on. Zalozil
novou kapelu Coindrop, s niz se mu podarilo byt opét rozpoznatelny u kyperského publika.
Jakkoli byla kapela Gspésna, netrvala dlouho, ale protoze uz byl na Kypru znamy, Minus One
si ho vyzdadali do své kapely. Nyni je hlavnim zpévakem Minus One.

o
* *
* *
* *
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Divody a zpusob Uspésné integrace jedince
o0& 0-0-0

Andreas skuteéné véFi, ze je pozehnany. Ma prirozeny talent, ktery mu pomohl k Gspéchu.

Samoziejmé mu k tomu pomohla i vasen pro véc a touha uspét. Rekl: "Nembzete jen tak sedét

a cekat, az se néco stane, i kdyz mate talent. Vzdy musite za vécmi jit a bojovat za to, co
chcete."

Soucasna situace - osobni Uspéch v integraci

Dnes je Andreas umélcem, ktery je dobie znamy kyperskému publiku a ktery ma za sebou
dobrou spolupraci v zahranici. Je Zzenaty a je otcem dvou krasnych divek. Jako hudebnik
pracuje na plny Gvazek. Vystupuje se skupinou Minus One, Géastni se koncertd a spolupracuje
s umélci v zahraniéi. Také sklada hudbu a pise texty a poskytuje lekce zpévu.

Citaty slavnych umélco, které odpovidaji cili vysledku
projektu
o-0-0- -0-0-0

"Hudba je nejlepsim Fesenim kazdého problému."

Potireby zGéastnénych stran

Byt schopen vidy viechno vénovat své rodiné.

Nedostatky zdcastnénych stran
o-0-0- -0-0-0

Andreas Fikd, Ze osobné nemad Zadné mezery, které by ho odrazovaly od jeho cild. Domniva se
viak, ze na Kypru je v kulturnim sektoru mnoho nedostatki - stat by mél poskytovat vice
penéz na kulturu, aby pomohl umélcdm v plnéni sni. Mnoho kyperskych umélci je nuceno
pracovat mimo obor nebo opustit Kypr, aby mohli byt umélci na plny Gvazek.

Prekazky zocastnénych stran

Jak jiz Andreas fekl, nevéFi, ze v jeho soucasné situaci existuji néjaké prekazky, které by mu
branily v dosazeni jeho cilu a snu.

* ¥ %
* *
* *
* *
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Silné stranky zocastnénych stran
o0& 0-0-0

Andreasuv prirozeny talent a presvéd¢ivost mu pomahaji postupovat vpred a dosahovat cilo.
Také laska a podpora jeho Zzeny a déti jsou néco, co mu dodava motivaci pokracovat.

Prilezitosti zucastnénych stran

Andreas je vidy pFipraven na nové prileZitosti a spoluprdci. Vidy se snazZi rozvijet nové
dovednosti a navazovat nové spoluprace. Rekl, ze obdobi pandemie Covid-19, i kdyz bylo
ndroéné, mu pomohlo rozvijet nové dovednosti. Stal se digitdlné gramotnéjsim a zjistil vice
zpUsobu, jak propagovat svou prdci. Proto se mu v tomto obdobi podafrilo navazat spoluprdci
s umélci z Itdlie a Australie. Upfimné véri, ze v kazdé prekdzce, na kterou jedinec narazi, se
muzet skryvat prilezitost.

A
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Pivod umélce a Zzivotni souvislosti

PUvodné se narodil a vyrostl v Brooklynu ve staté New York. Rikd: "Jsem hrdy na to, Ze jsem
Newyoréan, nicméné kvili cesté mych hudebnich kurzu, kariéfe a ocenéni jsem byl nucen se
odstéhovat. Jsem Stastny, Ze jsem mél moznost zit v nékolika zemich, napfiklad ve Francii,
Spanelsku, Némecku, Svycarsku a nyni Ziji v Ceské republice.

Vzdélani umélce
9 00 OO

Diky mnoha ruznym zkusenostem, které s nim a jeho rodinou souviseji, se AFU-RA dostdva do
hlubokych zivotnich znalosti v oblastech zdravi a fitness, duchovna a samoziejmé schopnosti
psat pisné, vedeni tymu a prace s ostatnimi. Oficidlné ma diky svym studijnim vysledkum na
Skolach v New Yorku maturitu, kterou ziskal v roce 1991 (12 let stiedni skoly).

Obtize p¥ri integraci, minulé
neuUspéchy, ziskané zkusenosti

"Nerekl bych, zZe jsem mél velké problémy s integraci do Zivota v Evropé. Nyni jako obyvatel s
trvalym pobytem v Cesku, stejné jako z predchozich zemi, kde jsem zil, jsem vzdy nasel
pohodli a bezproblémovy zpisob asimilace do riznych kultur. Jediné, co mohu zminit zde v
Ceské republice, je, ze i kdyz se moje znalost ¢eského jazyka zlepsila, je pro mé stdle obtizné
mluvit plynule a rozumét. To je stdle cil, kterého chci dosahnout a ktery mam pred sebou."

Duvody a zpusob Uspésné integrace jedince
Yy - e e

"Diky svému duchovnimu spojeni s vétSinou véci ve vesmiru jsem mél vidy vrozenou
schopnost prizpusobit se a uvédomit si, Ze moje pfitomnost a existence je Fizend a pozehnana.
To je mozna jeden z piliF0, o ktery se musim ve svém Zivoté opirat. Kdyz se souéasnd situace
zvenéi zda byt jina nez snadnda, moje realita je jind. Jsem pozehndn nejvyssi inteligenci
veskeré existence. Zaroven jsem vesmirny jedinec s hvézdami a podle horoskopu jsem vodnar
a ¢inské znameni zvérokruhu tygr. Osoby s témito dvéma vlastnostmi mdlokdy v zivoté
narazi na potize."

L
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Soucasna situace - osobni Uspéch v integraci

AFU-RA je v soucasné dobé uéitelem anglictiny s vice nez 150 studenty. Spolupracuje se stiedni
skolou a dvéma soukromymi jazykovymi skolami. Zaroven Fidi hudebni kariéru, v niz stdle
nachdzi éas na nahrdvani novych pisni (jeho playlist najdete na Spotify a dalSich digitalnich
hudebnich obchodech, jako je Apple music). V neposledni Fadé je také hlavou krdasné rodiny s
manzelkou a dvéma syny.

Citaty slavnych umélco, které odpoviddgji cili vysledku
projektu
o-0-0- —-0-0-0

"Zpomalte, nespéchejte, jsem tu, abych udrzel klid, ale jsem pFipraven na zatah.”

Potreby zidcastnénych stran

Jidlo, obleéeni, pFistfesi a dobra zena po jeho boku.

Nedostatky zucastnénych stran
0-0-0- -0-0-0

AFU-RA se chce v hudebnim prdmyslu prosazovat co nejdéle. Svou hudbu chce rozsiFit do
Velké Britanie nebo Austrdlie, Kanady i na africky kontinent. Asie pro néj vidy byla trhem,
kde bylo obtizné najit ty spravné obchodni partnery. Ziva vystoupeni jsou nééim, co by rad
zaved|, aby jeho kariéra byla hojnéjsi v globalnim smyslu.

Prekazky zocastnénych stran

Nemd pocit, Ze by mu néjaké prekdzky brdnily v dosazeni svych cild. Moind je jeho jedina
prekdzka spojena s lenosti. Je témér zcela pohlcen svym vlastnim zivotem. Jedinou prekdzkou
v jeho Zivoté je on sadm a jeho neschopnost ndjit si ¢as na vykonavani dalsich aktivit pro osobni
zlepseni a budouci uspéchy.

L
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Silné stranky zocastnénych stran
o0& -0-0-0

AFU-ROVA schopnost vidét véci tak, jak jsou, a skutecnost, Ze je pozehnanou osobou a
souédsti véemocné a vievédouci reality vesmiru, ktera vse stvorila. To mu dava svrchovanou
vyhodu, stejné jako mu ji jiz dala a da v budoucnu. Je jen otdzkou casu, kdy se mu splni ty
uspéchy, které si preje mit, Fikd. Hlavnim smyslem je Stastné prozit zbytek svych dno jen
vyukou angli¢tiny a provozovanim hudby z osmi nahranych alb, ktera ma ve svém autorském
katalogu, a pokraéovat v budovdni vztahu s rodinou.

Prilezitosti zGcastnénych stran

Hlavni pFilezitosti vidi v hudebni kariére, jak uz popsal dFive. Chce svou hudbu rozsifit na
nové trhy, jako je Kanada, Austrdlie a Asie. Rikd, Ze vi, Ze je to pomérné narocna vize, takze
je docela otevieny a uvidi, co se bude dit v budoucnu.

o
* *
* *

*
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Pdvod umélce a Zivotni souvislosti

Narodil se v méstecku Zdunska Wola, vyrustal na stavenisti panelovych domo, velmi
charakteristickych pro obdobi komunismu v Polsku. Jeho vyhlidky byly vychovavat a
vzdélavat se (nebo se pFipravovat) na praci v jedné z textilnich tovaren v rodném mésté, jako
vétsina chlapci v jeho véku. Z této depresivni krajiny utikal do lesa, ke kniham a hudbé.

Vzdélani umélce
CO-0- OO

Formadlni hudebni vzdéldani nemd, na gymnaziu a stfedni skole byl pilnym a dobrym
studentem. Poté vystudoval zurnalistiku a pedagogiku.

Obtize p¥i integraci, minulé
neuUspéchy, ziskané zkusenosti

Jako velmi citlivy élovék byl povazovdan za odlisného jiz od doby, kdy chodil do skoly. Mél
dlouhé vilasy a miloval hudbu. Kvili tomu, Ze se vymykal hlavnimu proudu, byl Sikanovan.
Kdyz mu bylo 23 let, zemfela mu matka. To byl duvod jeho psychického zhrouceni. Byl
propustén z prdce, protoze zanedbdval své povinnosti. Jediné, co mu zbylo, byla hudba.

Divody a zpusob Uspésné integrace jedince
Yy . —see

Zatimco ve skole pro néj hudba predstavovala Unik z nepratelského prostfedi a neprFiznivé
budoucnosti, v nejhorsich chvilich mu doslova zachrdnila zivot. Diky ni se dokazal dostat z
depresi a zaéit znovu. Hudba byla vasni, jiz se vénuje dodnes, i kdyz je jen Easti jeho ¢innosti.

Soucasna situace - osobni Uspéch v integraci

Rika: "Ted vz prosté jsem. A to je nejdulezitéjsi." Hra na kytaru je dnes kromé jeho vasné i jeho
zaméstnanim. Pracuje ve skole a v komunitnim centru. Ma kapelu, kterd se jmenuje Planets.
Jejich hudbu hraji celostatni rozhlasové stanice.

* ¥ %
* *
* *
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Citaty slavnych umélcu, které odpovidaji cili vysledku
projektu
0-0-0- —-0-0-0

Cituje slova Prince, ktery jako maly chlapec pFi sledovani skupiny na koncerté rekl: "Sakra, ja

chci tohle taky."

Potreby ziucastnénych stran

Mit cil, ktery je jasny, ale zaroven flexibilni. Mit schopnost hledat odpovédi na otdazky.

Nedostatky zdcastnénych stran
0-0-0- -0-0-0

Neduslednost v éinnosti mize vést k zastaveni vyvoje.

Prekazky zocastnénych stran

Umélci si nékdy mysli, Ze musi byt mimo hlavni proud. Nékdy se vsak jejich zpisob Zivota
muze i shodovat se zbytkem spoleénosti.

Silné stranky zucastnénych stran
o0 0 o0

Byt souédsti komunity. Byt mainstreamem nékdy neni nic Spatného. Je dulezité byt schopen
odejit, kdyz cesta vede nékam jinam. A také jeho silnou strankou je smdt se sam sobé.

Prilezitosti zGcastnénych stran

Preskoéte to a budte sami sebou, ale snazte se, abyste nikomu nelezli na nervy. Kazdy ma
svou vlastni cestu, nékdy se krizi a nékdy jdou paralelné.
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Pdvod umélce a Zzivotni souvislosti

Kevin se narodil v roce 1991 v Las Palmas de Gran Canaria. Od mali¢ka je velkym milovnikem
hudby, jeho dédeéek byl jeho inspiraci a motivoval ho, aby se hudbé vénoval.

Odjakziva miloval karneval. Tato kazdoroéni uddlost ho inspirovala k tomu, aby pronikl do
svéta "murgas"”, coz je hudebné-divadelni Zdnr typicky pro karnevaly, ktery vyuZiva texty
pisni ke spoleéenskym pozadavkim. Uéastni se kandrské "murgy", kterd v probéhu let
nékolikrat kritizovala predevsim politickou situaci. V souéasné dobé Kevin spojuje svou praci s
vénovanim se hudbé. Je élenem hudebni skupiny znamé jako "A la Mua".

Vzdélani umélce
O-0-0- -0

Nebyl vyskolen formalnim vzdélanim. Jeho uéeni bylo zalozeno na jeho oddanosti a zajmu o
hudbu prostrednictvim kandrské a populdrni hudby a jeho vztaht s jinymi hudebniky.

Obtize pri integraci, minulé
neUspéchy, ziskané zkusenosti

Svét hudby je velmi vyhledavany a konkurenéni. Proto je obtizné do néj vstoupit. Navic pohled
na jednotlivé aktéry, ktefi tvofi svét uméni, neni vidy inkluzivni, spise je tendence lidi
podcenovat a Uspéch se dokonce jevi jako stésti. Nic viak nemuze byt vzddlenéjsi pravdeé - je
treba bojovat a zkouset to znovu a znovu. Kevin se diky tomu nauéil, ze kazdy ¢lovék je
jedineény a Ze k tomu, abyste mohli éelit témto obtizim, musite véFit sami sobé, duvérovat
svym schopnostem a talentu a nevzddvat se.

Duvody a zpusob Uspésné integrace jedince
-0-0- -0-0-0
Hodné mu pomohlo jeho presvédceni, ze to jednoho dne dokazal a ocitl se tam, kde je ted.

Také vytrvalost, nevzddvdni se navzdory odmitnuti. A v neposledni Fadé - neustdle se snazit a
hledat nové prilezitosti.
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Soucasna situace - osobni Uspéch v integraci

V soucasné dobé se mu dafi skvéle - v osobni i profesni roviné a citi, Ze sklizi plody tvrdé
prace. Dokdzal prekonat obtize, které zaiZil, a citi se spokojeny se svym osobnim,
spoleéenskym i profesnim rozvojem. Méa pocit, Ze nasel své misto a dosdhl Uspéchu. Uspéch
chdape tak, ze se vénuje tomu, co ho bavi, tedy uméni, ale vzdy s pokorou a s touhou se ddle
uéit a zlepsovat.

Citaty slavnych umélco, které odpovidaji cili vysledku
projektu
o-0-0- 0-0-0

Ackoli si v tuto chvili nevzpomind na zadné citaty umélcu, vyjadfuje obdiv Manueli Carrascovi,
Spanélskému zpévakovi, ktery ma velky cit pro socidlni véci a podili se na mnoha akcich a
charitativnich projektech.

Potreby ziGcastnénych stran

Bez ohledu na obtize nebo prekazky, s nimiz se ¢lovék setkdvd, je nejdulezitéjsi vérit sam sobé
a mit jasno o svych cilech. Kromé toho je nezbytné mit podpurnou sit, abyste si udrzeli
motivaci, i kdyz se zdd, ze k dosazeni cilu neni cesty, nebo dokonce v obdobich, kdy se stdle
setkavate s odmitnutim. Kevin si mysli, ze hudba muze lidem pomoci spojit se s jejich kulturou
nebo komunitou a poskytnout jim pocit soundlezitosti.

Nedostatky zdcastnénych stran
o-0-0- -0-0-0

Hlavnim nedostatkem je nedostatek citlivosti, empatie a emocéni inteligence. Kevin tvrdi, ze v
soucasné dobé existuje velmi uzavieny pohled na rozmanitost, coz vytvari dalsi potize.
Problém neni v tom, co je jiné nebo nové, ale v odsuzujicim pohledu pozorovatele, ktery je
velmi naroény a netolerantni.
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Prekazky zucastnénych stran

Nejvétsi prekazkou, kterou je tfreba prekonat, jsou predsudky. Zda se, jako by nam spole¢nost
vnucovala, jaci madme byt, jak mame vypadat a jak se mame citit. Uméni je o tom, aby se lidé
citili ve vSech jeho podobdch, a nékdy takovy rigidni pohled nuti umélce podFizovat se
spolecensky pFijimané a komeréni podobé a uméni.

Dalsi prekazkou jsme my sami. Musime byt presvédéeni, ze jsme hodnotni a schopni dosdhnout
svych cild. Byt v okamziku emociondlni stability, s vysokym sebevédomim je zdklad, jinak se
muZeme stat sami sobé hlavni prekazkou.

Silné stranky zuocastnénych stran

o-0-0- -0-0-0
Nase nejvétsi prednosti jsou ty, které nas odlisuji. PFeména toho, co se ostatnim jevi jako slabé
stranky, v silné stranky, nas priblizi k Uspéchu. Dalsi silnou strankou je vytvareni viastni
identity. Kdyz mame jasno v tom, kdo jsme a kym chceme byt jako lidé a umélci, to uz
povazuji za Uspéch.

Prilezitosti zucastnénych stran

Abychom dosdhli svych cild, musime byt pokorni, upFimni, respektovat sebe i ostatni a
musime byt ochotni se stdle zlepsovat a uéit. To plati nejen pro uméni, ale pro viechny oblasti
naseho Zivota. Uméni dava lidem prilezitost byt uzndvdn ne pro svuj stav, ale pro svij talent.
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Pdvod umélce a Zivotni souvislosti

Patryk se narodil v tomzi, mésté s vysokou mirou nezaméstnanosti a chudoby. Vyrustal jako
mnoho polskych déti v paneldakové étvrti, kde mél jen madlo prilezitosti k rozvoji. Zkousel toho
hodné: od sportu pres emigraci. Mél prosté potize s hledanim vlastni cesty.

Vzdélani umélce
OO =D

Ziskal titul v oboru pedagogickych véd a socidlni rehabilitace.

Obtize pfri integraci, minulé
neuUspéchy, ziskané zkusenosti

Patryk byl typicky chlapec z "blokowiska" (paneldku). Zkousel mnoho véci, aby se vyhnul
beznadéji, kterou pocitovalo mnoho jeho vrstevnikiy. Vysledek byl velmi rozdilny, véetné
bezdomovectvi. Jak sam o sobé Fika: "Podafilo se mi vyhnout akorat vézeni." Zvédavy na
svét, nemél moc Sanci se realizovat. Bylo pro néj tézké najit predstavu o sobé a o svém zivoté.

Divody a zpusob Uspésné integrace jedince
o-0-0- -0-0-0

Hip-hop se ukdzal byt spdsou. Zaéal také psat texty, které mu umoznily konkretizovat své
plany a predevsim najit Zivotni cestu. Popisoval svij osud a zaéal uvazovat o tom, co by mohl
ve svém zZivoté zménit a zlepsit. | kdyz nékdy byla pokuseni silnéjsi nez rozum, psani bylo
formou zpytovani svédomi. Zduraznuje vsak, Ze hip-hop s sebou nese mnoha nebezpeéi. Muze
byt agresivni a rebelsky.

Soucasna situace - osobni Uspéch v integraci

Je to obycejny élovék, jehoz konickem je stale hudba. Md syna a partnerku. Nyni se vice
vénuje rodinnému zZivotu. Ten je pro néj prioritou. | kdyz rodina byla vidy na prvnim misté,
nyni s vlastnim potomkem poznal presnéji, co to vlastné doopravdy je.

L
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Citaty slavnych umélcg, které odpovidag;ji cili vysledku
projektu
o-0-0- -0-0-0

Vzdy byl odkdzdan sam na sebe, takze nema zadny citat, ktery by mohl byt voditkem.

Potreby zGéastnénych stran

Najit vlastni zpUsob Zivota.

Nedostatky zocastnénych stran
o-0-0- —-0-0-0

Ideologie hip-hopu muiie byt nebezpeénd, zvlasté kdyzi nebude cestou k rozvoji, ale jen
zpusobem rebelie.

Prekazky ziéastnénych stran

Nedostatek motivace pokraéovat v pripadé neuspéchu.

Silné stranky zucastnénych stran
00— —0-0-0
Proménte neuspéch v Uspéch a poucte se z chyb.

Prilezitosti zG¢astnénych stran

Oteviete se svétu vice. Budte tolerantnéjsi. Najdéte néco, co je tak dulezité, Ze se bez toho
citite prazdni, a snazte se, aby to nikdy nezmizelo.

o
* *
* *
* *
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Pdvod umélce a Zzivotni souvislosti

Miriam zZije v Palermu. V roce 1993 zalozila s hudebniky G. Gebbiou a V. Villou trio TERRA
ARSA. Od roku 1997 spolupracuje s klasickym klaviristou Alexandrem Lonquichem na
hudebnich a workshopovych projektech a pFi roznych prilezitostech predstavila fragmenty
vokalniho vyzkumu a experimentalni prdce, kterou provadi v roznych formdch. V poslednich
letech vedla workshopy v nemocnicich zamérené na tzv. rizikové subjekty.

Vzdélani umélce
O O

Miriam vystudovala filozofii politiky a od mladi se vénovala péveckému vyzkumu a studovala
rozné pévecké techniky. Jako herec¢ka se vzdélavala nékolikaletou uéasti na divadelnich
workshopech. S ohledem na terapeutickou silu hlasu se vydava na cestu mezi "medicinou a
uménim", prohlubuje své znalosti v oblasti bioenergetiky a posturdlni integrace a uvadi do
praxe vlastni techniku, ktera kombinuje posturalni integraci, zpév a divadlo. V roce 1992 se
spolu s Vincenzou Modicou podilela na divadelnim vyzkumném projektu v neapolském Teatro
Nuovo, ktery vedl k uvedeni predstaveni, a byla jeho animatorkou."

Obtize pri integraci, minulé
neuUspéchy, ziskané zkusenosti

"Obtize jsou dulezité, abyste zapomnéli na sviUj charakter a byli silinym umélcem. Obtize vam
pomdhaiji byt dobrym umélcem. Od narozeni jsem méla potize s tim, abych se stala umélkyni,
a to kvili své rodiné. Rodina prijala, ze jsem umélkyné, az kdyz jsem se dokdzala uzivit
hudbou a divadlem. Palermo a Sicilie nejsou pro umélce prilis privétivé. Musela jsem se
prestéhovat do jinych mést, abych se proslavila."

Divody a zpusob Uspésné integrace jedince
o-0-0- -0-0-0

“Prestéhovala jsem se do Boloné a Neapole, kde jsem méla moZnost stat se profesionalnim

hudebnikem.”

L
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Soucasna situace - osobni Uspéch v integraci

Miriam Palma je zndmd umélkyné, ktera je proslula svym hlasem a se svymi hlasovymi a
improvizaénimi schopnostmi cestuje po Itdlii i mimo ni. Je uzndvanou hlasovou kouckou a
ulitelkou zpévu. Pisobi v hudebni a divadelni oblasti.

Citaty slavnych umélcuo, které odpovidaji cili vysledku

projektu

o0& 000

"BUh chybi, jevistni uméni zapliiuje mezeru a nikdy nezemre."

Potreby zGéastnénych stran

Umélci musi byt sobeéti a myslet na budoucnost. Hudebnici by se méli vratit k poéatkum. Ke
zjednoduseni, k prvotnim krokom. Stejné jako v literatuie je stara klasika stale dolezita.
Velci inovatori v divadle pouzivali poezii a hudebnost ve slovech. Stejné tak inovatofi
vyuzivaji stary styl k inovacim... Jako v Fecké tragédii, kde byla zdakladem hudebnost.
Jednoduchost je kli¢ova, je genidlni.

Nedostatky zdcastnénych stran
000 ~0 00

Umélci zZiji ve vzacném staté. V kiehkosti muze umélec najit své silné stranky. Palermo neni
snadné misto.

Prekazky zicéastnénych stran

V nasem mésté jsou umélci osamoceni, nemohou se sdruzovat a tvorit tym. Umélci z Palerma
jsou izolovani.

o
* *
* *

*
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Silné stranky zuocastnénych stran
o0& -0-0-0

“Mou silnou strdnkou je tvrdohlavost. Nikdy se nevzddvat, to je zdklad. Dalsi dulezitou
dovednosti je soustfedéni. Zasadni je také vytrvalost a vira v sebe sama. Kazdy den musim
vymyslet néco nového, abych se udrzela. Na jednu stranu je to tézké, na druhou stranu to z
vas déla lepsiho umélce.”

Prilezitosti zGcastnénych stran

"Vidim mnoho hudebniku, ktefi uéi ve skolach. Mnoho umélc je zaméstnano... Ja jsem pred
sedmadvaceti lety zaloZila skolu zpévu bez jakéhokoli financovdni z verejnych zdrojo a
spoléham se pouze na své studenty. Po pandemii Covid-19 je scénické uméni stale silné.
Pfikladem tohoto aspektu jsou ndbozenské obrady. Krize je vidy pozitivni, protoze z
pandemie vzesli skuteéni umélci. Byla to tedy prilezitost, jak podpofit odolnost. Pandemie
upozornila na falesné umélce, ktefFi si pouze vybrali bezpeénou praci. Uméni vidy vychazi z
vnitiniho utrpeni vyjadfujiciho bolest umélco."
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Pdvod umélce a Zivotni souvislosti

Kilian se narodil v roce 1992 a v souéasné dobé Zije na jihu ostrova v Arguineguinu. Jeho otec
se také vénoval hudbé a jeho babi¢ka byla zpévackou. Dfive pracoval v baru. Tam mél
prilezitost zadit hrat zivé, protoze potirebovali muzikanta, ktery by hral na kytaru. Po tomto
dni zaéal mit nékolik hodin na hrani. Profesionalnim hudebnikem je uz pét let. Nejprve zacal
hrét v barech, ale po pandemii Covid-19 se zaéal profesiondlné rozvijet. V souéasné dobé se
snazi o dalsi profesiondlni rust, kromé toho, Ze déla covery, zacina psdat vlastni pisnicky.

Vzdélani umélce
o0 o000

Prestoze nikdy nemél Zadné hudebni vzdélani, vidy mél velky zdajem nauéit se hrat na kytaru.
Jeho otec mél velky vliv na to, aby se nauéil hrat, nicméné vétsina jeho hudebnich znalosti
pochazi ze sledovani videi na YouTube. V soucasné dobé navstévuje hodiny hry na kytaru,
aby se zdokonalil v technice.

Obtize pri integraci, minulé
neuUspéchy, ziskané zkusenosti

Hudebni prumysl je ndroény a konkurenéni obor, ktery mize predstavovat znaénou prekdazku
pfi vstupu na trh. Kromé toho mezi riznymi zGéastnénymi stranami ve svété uméni prevladd
nedostatek inkluzivity, coz ¢asto vede k podcenovani jednotlivcd. Uspéch se moze zdat i jako
véc ndhody, ale ve skuteénosti je rozhodujici vytrvalost a houzevnatost. Diky témto bojum se
élovék nauéi, jak je dolezité prijmout individualitu a mit viru ve schopnosti a talent a
odmitnout vzdat se vyzev.

Divody a zpusob Uspésné integrace jedince

00— —0-0-0
"Pro prekondni prekdzek na cesté je nezbytné obklopit se lidmi, kteFi si vas vazi a podporuji
vas béhem procesu, zejména v tézkych chvilich. S velkou trpélivosti jsem si vytvarel sit’ nejen
rodiny a pratel, ale také dobrych odborniku, ktefi véFili v muj talent. Citlivost byla v mém
procesu silnou strankou, ktera mi umoznila lépe navazat kontakt s lidmi."

o
* *
* *

*
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Soucasna situace - osobni Uspéch v integraci

Podle Kiliana proziva v souéasné dobé pozitivhi a uspokojivou etapu svého osobniho i
profesniho Zivota. Povazuje se za Uspésného, protoze se vénuje svym vdsnim, tési se podpore
lidi kolem sebe a je hrdy na své uspéchy.

Vyznamnym zdrojem uspokojeni je pro néj schopnost vcitit se do lidi a vyjadrovat se
prostfednictvim uméni.

Citaty slavnych umélcd, které odpoviddg;ji cili vysledku
projektu
o-0-0- -0-0-0

Ackoli v tuto chvili nema v paméti zadny citat slavné osobnosti, tvrdi, ze citi obdiv k Alejandru
Sanzovi, svétozndmému Spanélskému umélci, ktery se zpoéatku jen tézko prosazoval v
hudebnim promyslu, protoze nezapadal do tehdejsich komerénich forem. Podilel se také na
nékolika charitativnich akcich, jejichz cilem je pomdhat lidem v ohrozenych situacich,
podporovat vzdélavani, kulturu a védecky vyzkum.

Potreby zGéastnénych stran

Kazdy, kdo chce pracovat v hudebnim promyslu, se na jedné strané musi nauéit rozvijet své
umélecké schopnosti. Na druhé strané potiebuje i dostat prilezitosti, které jedinci ukazi, kdo je
a co chce predat verejnosti. Velmi dulezita je také emociondlni a psychologicka podpora,
kterdé nam pomdhd zvladat emociondlni vyzvy. To nédm umoziuje udrzet si motivaci a
soustiedit se na své cile.

Nedostatky zdcastnénych stran
o0 —e0e

Nékterym lidem mohou chybét socidlni dovednosti. Prostfednictvim hudby mohou lidé rozvijet
socidlni dovednosti, jako je spoluprdce, komunikace a sebeduvéra, coz jim muZe pomoci
efektivnéji komunikovat s ostatnimi. Zejména pokud nebyli dfive zaméstndni, muze se jednat
o nedostatek pracovnich dovednosti. Hudba muze také poskytnout dovednosti uziteéné pro
trh prace, jako je kreativita, inovace a schopnost spoluprace.
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Prekazky zocastnénych stran

Vstupu do hudebniho svéta a setrvani v ném muoze brdanit nedostatek silné podpory, kterd
zahrnuje rodinu, pratele, mentory a cleny komunity. Kromé toho mohou jednotlivci celit
predsudkUm a stereotypum souvisejicim s jejich sociglnim zdzemim, vékem, pohlavim, rasou
nebo jakoukoli jinou charakteristikou, kterd je odlisSuje. Problémem muze byt také
diskriminace v hudebnim prumyslu, at' uz kvuli socidlnimu puvodu, postizeni nebo jinym
faktorum. Pro nékoho muZe byt také obtizné najit v hudebnim svété prilezitosti k
vystupovani, zviditelnéni a prdci, coz mdZe omezovat schopnost zlepsit svou kariéru.

Silné stranky zocastnénych stran
0-0-0- -0-0-0

Kazdy clovék ma jedineény pohled na svét, ktery se muze projevit v originalni formé
hudebniho vyjadreni. Ti, ktefi se o toto uméni zajimaji, maji €asto hlubsi citlivost pro hudbu a
jeji ruzné formy vyjadieni. Hudba ma schopnost spojit nds s nasimi nejhlubsimi emocemi, coz
muze platit zejména pro ty, kdo jsou postizeni a prozivaji intenzivni emoce. Lidé, ktefi se v
Zivoté potykali s obtizemi, se ¢asto museli pFizpusobit rdznym situacim, diky éemuz mohou
byt v hudebnim kontextu obzvlasté zdatni v improvizaci a tymové spolupraci.

Prilezitosti zucastnénych stran

V komunité se poradaji workshopy a aktivity, které podporuji hudbu a poskytuji
jednotliveum prilezitost komunikovat s ostatnimi hudebniky a navazovat smysluplné socialni
kontakty. V hudebnim primyslu lze ndjit podpirné sité a mentory, ktefi poskytuji
poradenstvi pFi rozvoji hudebni kariéry. U¢ast na uméleckych aktivitach miuze vytvaret pocit
spoleéenstvi a spojeni s ostatnimi umélci. To mibZe mit pozitivni dopad na emociondini a
dusevni pohodu lidi. Uméni muze byt mocnym nastrojem posileni a sebevyjddfeni, ktery jim
umoizni sdilet své pFibéhy a zkusSenosti pravé prostrednictvim uméni.

o
* *
* *
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Pdvod umélce a zivotni souvislosti

Maria je 25leta flétnistka a hrdéka na pikolu, ktera v souéasné dobé zije v belgickych
Antverpach, kde druhym rokem studuje magistersky obor hry na pikolu. Hudba ji zaujala jiz v
détstvi. Ackoli jeji rodi¢e nejsou profesiondlnimi hudebniky, méa vzpominky na to, jak si s nimi
zpivala doma, v auté... A jak sledovala svého otce, jak hraje na kytaru. Ma mladsiho bratra a
détstvi prozila v typické ctvrti Malagy.

Vzdélani umélce
O-0-0- -0

V osmi letech zaéala studovat hru na klavir, ale ve ¢tvrtém roéniku se diky spoluzacce
dozvédéla o pricné flétné a zaéala se o ni zajimat. Jeji rodice ji poté flétnu koupili. Hudebni
vzdélani se sklada ze é&trnacti predmétd. Na vysoké skole vystudovala prvni obor
Prekladatelstvi a tlumocénictvi a pripravovala se na pfijimaci zkousky na Vyssi konzervator a
svého cile dosahla. Nakonec univerzitu opustila a vénovat se hudbé. Béhem své hudebni
kariéry absolvovala mnoho mistrovskych kurzi, Géastnila se kongrest a podilela se na
koncertech ve spolupraci se skladateli. Absolvovala magisterské studium hudebniho vyzkumu
na Mezindrodni univerzité ve Valencii a udélala pFijimaci zkousky na mistra pikoly na
Kralovské konzervatofi v Antverpdch.

Obtize pri integraci, minulé
neuUspéchy, ziskané zkusenosti

Hudebnici, kteFi se chtéji vénovat hie v orchestru, se musi vyporadat s mnoha "NE". Nékdy je
tézké se na konkurz pripravit. Vzpomind, ze v prvnim roéniku mistrovstvi v Belgii se stala
semifinalistkou nejvétsi mezindrodni soutéze pikolikd, ktera se konala v Chicagu. Investovala
do ni mnoho hodin svého éasu a spoustu penéz. Kdyz tam pfrijela, vystoupeni se ji povedlo, ale
do findle se nedostala. Byla opravdu smutnd, ale dal pracovala a snazila se zlepsovat.
Navzdory obtizim si udrzela motivaci diky lidem i situacim ve svém Zivoté. Nastésti byla vzdy
obklopena profesiondly, ktefi ji inspirovali, aby pokraéovala a zlepsovala se. Také diky nim
dokdazala spoustu véci.

o
* *
* *
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Divody a zpusob Uspésné integrace jedince
o-0-0- -0-0-0

Maria nevi, zda existuje konkrétni cesta k Uspéchu, ale véFi, ze existuji uréité postoje, které
musi byt soulasti vaseho Zivota, abyste dosdhli svych cil. Musite byt stdli, nikdy se
nevzddvat a neustdle pracovat, protoze vidy je co zlepSovat. Pracovala svym vlastnim
tempem, ale bez prestavky.

Dal$im dolezitym aspektem je nezanedbdvat svij osobni Zivot. Je pravda, ze musite byt
perfekcionisté, musite byt pracoviti a soustiedit se na véci, kterych chcete dosdhnout, ale poté
je dulezité péstovat i dalsi zaliby a komunikovat s lidmi. Musite rozvijet socidlni dovednosti a
klidnou povahu, abyste byli schopni jednat s nejruznéjsimi lidmi: Fediteli orchestrd, skladateli,
kolegy, majiteli nebo pracovniky koncertnich salu apod.

Soudasna situace - osobni Uspéch v integraci

V poslednich dnech pracovala na zajimavém projektu s nazvem "Beyond Tradition" spolecné
s portugalskym skladatelem a tenoristou Bernardem Beiraem. Spoleéné vytvorili fozni
koncert souéasné hudby, flamenca a fada. Chtéji jim priblizit souéasnou hudbu publiku
prostrednictvim emoci a pocitd, které v nich tyto dva tradiéni druhy hudby vyvolavadiji.
Premiéra projektu se konala 26. dubna a byla opravdu Uspésna a emotivni.

Citaty slavnych umélcuy, které odpovidaiji cili vysledku
projektu
-0-0- -0-0-0

Na Zdadny slavny citat si nevzpomina a ani Zzadny dosud nerekla, ale Fika: "Krok za krokem."
To velmi dobFe definuje, jak se vyvijela jeji hudebni kariéra.

Potreby zGéastnénych stran

"Nikdy se nevzdavejte a pracujte ddl, protoze je stdle co zlepsovat a pred ndmi jsou nové
vyzvy. Hudbé musite vénovat mnoho hodin a nemuzete travit tolik éasu s rodinou. Studenti
hudby neodpodivaji ani o vikendech. Je to také svalova prdace. Z toho diovodu musi uéit svuj
mozek a zbytek svalt rukou a Ust." Pro Mdriu je nejvétsi obéti odlouéeni od rodiny. Velkou
obéti je i ekonomicka stranka véci, protoze hudebni nastroje jsou drahé. Kromé toho vsechny
kurzy a dalsi skoleni také vyzaduji znaéné investice.
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Nedostatky zGéastnénych stran
-0-0- -0-0-0

Jeji slabinou je, ze ji kromé toho, co déld, rozptyluje mnoho dalsich véci - tanec, zpév, uéeni se
jazyku, sport, a proto jsou chvile, kdy se tézko soustredi, protoze chce délat mnoho véci
najednou. Na druhou stranu je stdle trochu nejistd, ale je to néco, na éem pracuje a aspekt, ve
kterém ziskdva stdle vétsi sebedivéru.

Prekazky zocastnénych stran

VéFi, ze vsichni profesiondlové musi prekonavat prekazky. V jejim pripadé byla jednou z
prekazek nehoda, kterou méla. Tato nehoda zpusobila zlomeninu bederniho obratle. Byla
dva tydny hospitalizovdna a podstoupila operaci zad. Trvalo nékolik mésicu, nez se zotavila,
a tato éast téla je pro flétnistky nezbytna k dychdni. Byly to pro ni tézké chvile.

Silné stranky zucastnénych stran

0-0-0- -0-0-0
Mysli si, ze jednou z jejich silnych stranek je vytrvalost. Maria je pracovita osoba, ktera se
nevzddva a stdle se zlepsuje. Mysli si, ze tyto vlastnosti ji udrzely motivovanou a pri chuti
pokracovat v experimentovani s hudbou.

Prilezitosti zG¢astnénych stran

Véri, ze vSsechny zkusSenosti, které v Zivoté zazivd, ji pomdhaji profesné rust. Hudebnik je
clovék, ktery se vyjadfuje prostrednictvim nastroje.

Setkavani s orchestralnimi hudebniky, uciteli a roznymi profesiondly v oblasti hudby je velmi
dulezité a élovék se od nich mize hodné nauéit. Nékdy se nauéite véci, o kterych jste neméli ani
tuseni, jak se délaji.
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Pdvod umélce a Zivotni souvislosti

Britsky obéan, z Oxfordu, Anglie. Darren je lektorem anglié¢tiny a spisovatelem.

Vzdélani umélce
OO0 -0

Darren ziskal titul v oboru prava.

Obtize pfri integraci, minulé
neuspéchy, ziskané zkusenosti

Pouze jazyk. Cestina je na@roénd, ale Darren se ji snazi naudit co nejlépe.

Divody a zpusob Uspésné integrace jedince
0-0-0- -0-0-0

Rikd, ze cti ¢eské zvyky a tradice a Ze ma rad éeské lidi.

Soucasna situace - osobni Uspéch v integraci

V soucasné dobé muze Fici, Ze celkové dobfe zapadl.
Citaty slavnych umélcu, které odpovidaiji cili vysledku
projektu
o-0-0- -0-0-0

"Psani je alternativou k Zivotu." Franz Kafka

Potreby ziucastnénych stran

"Jediné, co potrebuji ke spokojenému Zivotu, je stabilni zaméstnani a pFijemné prostredi, ve
kterém mohu psat. Oboji Brno v Ceské republice nabizi docela dobre."
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Nedostatky zdcastnénych stran
00— —0-0-0

Jedinou mezeru vidi v prdci na plny Gvazek. Musi pracovat, aby mél dostatek penéz na Zivot v
Ceské republice, a to vede k mensimu mnozstvi éasu, kdy mize psat.

Prekazky ziéastnénych stran

Opét zde zminil pouze nedostatek é¢asu na své konicky, mezi které pat¥i psani.

Silné stranky zocastnénych stran
0-0-0- -0-0-0

"Své silné stranky dokdazu snadno pojmenovat. Jsou to: disciplina, pracovitost, odhodlani,
pedlivost a vize."

Prilezitosti zGcastnénych stran

"Hlavni prFilezitost, kterou vidim, je vyuziti podnétd z prostredi (mésta Brna) k ziskani ndépadu
pro psani."
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Pdvod umélce a Zzivotni souvislosti

Savvas se narodil na Kypru. Od mladi se zajimal o uméni, zaéal hrat na kytaru a kreslit. Nyni
je hernim designérem, ilustratorem/animatorem.

Vzdélani umélce
oo —o0e

Savvas po ukonéeni stiedni skoly vstupuje do kyperské narodni gardy k délostrelectvu. Po
ukonéeni sluzby (2 roky) odjizdi studovat do Anglie. Studoval na Birmingham City University,

obor vizudlni komunikace a ilustrace.

Obtize pri integraci, minulé
neuUspéchy, ziskané zkusenosti

étyi"i roky Zil v Anglii. Nejprve to byla jazykova bariéra, ktera vedla k problémim v
komunikaci, a pak nové prostredi a nova krajina. Pozdéji uz ale bylo vSechno jednodussi.
Zlepsil své jazykové znalosti a citil se v nové zemi dobre. Kdyz dokondil studium, vratil se na
Kypr, coz byl velmi tézky okamzik. V Anglii bylo mnoho prilezitosti, ale na Kypru zadné.
Trvalo ¢ty¥i roky, nez si nasel prdci v oboru. Mezitim pracoval v kavarnach a restauracich, ale
snazil se prosadit sam. Tyto 4 roky mu pomohly vice se soustfedit na své uméni a rozvijet ho.

Divody a zpusob Uspésné integrace jedince
o-0-0- -0-0-0

Savvasovi se podafrilo dokonéit studium, protoze se nauéil anglicky. Také po navratu na Kypr
mu jeho odhodldani pomohlo najit praci v oboru. Nikdy se nevzdaval v tom, co ho bavilo.

Soucasna situace - osobni Uspéch v integraci

Savvas dlouha léta pracoval ve spoleénosti zabyvaijici se vyvojem her, ale nebyl spokojeny.
Rozhodl se ddt vypovéd' a pracovat na vlastni pést. V soucasné dobé je Savvas
nezaméstnany, ale snazi se najit praci ilustratora na volné noze. Zaroven se snazi vybudovat
digitdlni platformu s vizudlnim konceptem, s perspektivou jejiho uvedeni na mezindrodni trh.
Snazi se najit sponzory, aby mohl svou vizi dokondit.
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Citaty slavnych umélco, které odpoviddgji cili vysledku
projektu
o0 e

"V jednoduchosti je nejvétsi rafinovanost." Steve Jobs

Potreby zGéastnénych stran

V souéasné dobé neni Savvas v pFilis dobré finanéni situaci. Vydélavani penéz je tedy jednou z
jeho hlavnich potieb a také hleddni sponzoru, aby mohl dokonéit svou platformu.

Nedostatky zucastnénych stran
o0 —o-00

Savvas si nemysli, Ze by mél néjaké profesni mezery. Byl by vsak rad, kdyby mu nékdo
poradil nebo pomohl v tom smyslu, jak najit sponzory a dokdzat propagovat svou praci.

Prekazky zocastnénych stran

Je presvédcen, ze Kypr ma maly trh se vS$im, co souvisi s uménim. Lidé zde nejsou ochotni do
umeéni investovat.

Silné stranky zuocastnénych stran
0-0-0- -0-0-0

Savvas véri, ze jeho talent a odhodlani jsou jeho silnou strankou. Je také hluboce duchovné
zalozeny ¢lovék. VéFi, ze Buh je s nim na kazdém kroku a Ze mu pomuze a povede ho, aby
nasel svou cestu.

Prilezitosti zucastnénych stran

Nékdy si mysli, ze by mohl davat vice Sanci v zaméstnani herniho designéra a chodit na
pracovni pohovory. Mozna by mohl vydélané penize pouzit na dokonéeni své prdce. Pokud to
viak udéld, nebude mit dostatek ¢asu soustredit se na svuj osobni rozvoj. Proto v tuto chvili
premysli, co dal.
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Pdvod umélce a Zivotni souvislosti

Piotr pochdzi z Betchatowa a jiz téméF patndct let Zije v Lodzi. Zpiva nebo pise texty (bdasné
nebo pisnové texty) od svych patnacti let. Vzdy byl souéasti kapel, Siroce chapanych - rock
and roll. Hudba je jeho vasni. Poslouchd hodné hudby, objevuje, hleda nové inspirace. Miluje
herectvi, miluje jevisté.

Vzdélani umélce
-0 0- —0-00

Ziskal titul v oboru socidlni rehabilitace.

Obtize pri integraci, minulé
neuUspéchy, ziskané zkusenosti

Piotr nemél ve skole zadné velké problémy, stejné jako prumérny student, ale vSechny
neuspéchy prozival silné. Problémy zazival spise v pozdéjsim véku, kdy prFisel o dité kvuli
potratu a poté se rozvedl. V kazdém prisvihu mu pomohla hudba, ale také kaidy prisvih
pomohl hudbé, protoze zivotni problémy byly pro Piotra inspirativni.

Divody a zpusob Uspésné integrace jedince
0-0-0- -0-0-0
Piotr neni typ rock and rollera, snazi se stat nohama na zemi. Hudbu vzdycky bral jako svou

vasen, ale také jako zpusob, jak se dostat z problému. Zduraznuje, ze Glohou hudby v tézkych
chvilich bylo proménit depresi v kreativitu.

Soudasna situace - osobni Uspéch v integraci

Hudba je Piotrovou vasni, ale ne zdrojem pFijmu. Je Feditelem poboéky jedné z nejvétsich
stfesnich spole¢nosti v Polsku. Je manzelem a otcem. Jeho kapela Thrudy pravé nahrava
druhé album. Obéas se Géastni nahravani jinych kapel. PFemysli o sélovém projektu ve zcela
jiném stylu nez dosud.

* ¥ %
* *
* *
* *

* 4k
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Citaty slavnych umélco, které odpovidaji cili vysledku
projektu
o-0-0- -0-0-0

Piotr Fekl néco, co lze citovat: "Vsichni jsme déti téhoz nebe."

Potreby ziucastnénych stran

’ » (-]

Hledani vasni a zajmu.

Nedostatky zdcastnénych stran
o0 o0

Uzavreni do sebe kvuili odlisnosti.

Prekazky zocastnénych stran

Jsou to sami jednotlivci. Vsichni mozeme délat, co chceme.

Silné stranky zucastnénych stran
o-0-0- —0-0-0

Byt otevieny, zvédavy na svét, objevovat.

Prilezitosti zucastnénych stran

Miluje lidi, zviFata a pFirodu. Cteni prézy a poezie a poslech hudby.
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Pdvod umélce a Zzivotni souvislosti

Nuria se narodila v roce 1979 v Malaze. O zpév se zajimala jiz od mladi a jako teenager se
zaéala Géastnit mistnich hudebnich soutézi.

Vzdélani umélce
000 —o00

Dokoncila stfedni skolu, ale rozhodla se stat zpévackou. Proto nepokracovala ve studiu, aby si
mohla splnit svij sen.

Obtize pfFi integraci, minulé
neuUspéchy, ziskané zkusenosti

Nuria se prizpusobila okolnostem a pokracuje v praci. Ve §panélsku nebylo dost prace a
koncerty se témér nekonaly. V souéasné dobé ma nékolik formatu: s klavirem a zpévem, s
orchestrem a dalsi... Nikdy neztratila nadéji a vzdy premyslela o tom, ze bude délat nové véci.

Divody a zpusob Uspésné integrace jedince
OO0 —O-0

V roce 1995 vyhrdla Nuria televizni soutéz "Karaoke" a rozhodla se vénovat umélecké draze.
Zocastnila se soutézi, jako je Festival andaluské verejnopravni televize. Ucastnila se také
televiznich seridlt. Zaédtkem roku 2000 se proslavila jako Uéastnice popularniho televizniho
poradu "Operacién Triunfo", kde soutézici bojuji o nahravaci smlouvu.

Pfestoze nakonec skonéila na druhém misté za Davidem Bisbalem, Nuriina kariéra byla
odstartovdna. Jeji debutové album vyslo v roce 2002 a rychle se stalo komeréné Gspésné, ve
Spanélsku ziskalo zlatou certifikaci.

Od té doby Nuria vydala dal$i alba a objevila se v rdznych televiznich poradech. Mysli si, ze
ma okouzlujici osobnost a rozpoznatelny hlas, ktery ji pomdha navazat kontakt s publikem.

Soucasna situace - osobni Uspéch v integraci

Ma dva projekty: muzikdl na poéest Sary Montiel v madridském divadle s nazvem "My last
night with Sara" a propagaci alba "With permission" v Mexiku.
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Citaty slavnych umélcd, které odpovidd;ji cili vysledku
projektu
o-0-0- -0-0-0

"Kdyz jste zpévacka, je tézké stat se hereckou, protoze vas povazuji za vetrelce."

Potreby zGéastnénych stran

Musela tomu néco obétovat, napriklad hodné cestovat. Citila se sama, Spatné jedla, Spatné
spala... Musela investovat spoustu ¢asu a penéz. Chodila na hodiny zpévu, potrebovala
kouce, psychology, ktefi ji pomdahali v tézkych zivotnich situacich, a také investovala spoustu
penéz do svého posledniho alba "Con permiso".

Nedostatky zdcastnénych stran
0-0-0- -0-0-0
Nékteré nejistoty vyresila diky odbornikdm, ktefi ji pomohli.

Prekazky zicastnénych stran

Béhem své kariéry nastésti neméla mnoho prekdzek. Méla stésti, protoze i pres obtizné
situace neprestala pracovat. Moinag se ji nedostalo takové podpory, jakou oéekavala od
nahrdvacich spoleénosti.

Silné stranky zuocastnénych stran
o0 o —e0o

Nadéje. Prestoze na své cesté celila mnoha vyzvam, nikdy nadéji neztratila a vzdy véri, ze
prijdou nové a dobré véci. Také vytrvalost, vasen a tvrda prdce.

Prilezitosti zG¢astnénych stran

Je dulezité setkavat se s lidmi z tohoto svéta (producenti, herci, ...), protoze vas to obohati,
da vam to nové a dobré véci a naskytne se vam vice pracovnich prilezitosti.

VA
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Pdvod umélce a Zzivotni souvislosti

Petra se narodila na Kypru kyperskému otci a bulharské matce. Je malifkou a grafickou
designérkou. Vyruistala ve smiseném kulturnim prostiedi, coz ji velmi ovliviuje.

Vzdélani umélce
O-0-0- -0

Kdyz Petra dokonéila skolu, prestéhovala se do bulharské Sofie, kde studovala politologii.
Rozhodla se vsak, ze jeji skutecnou vasni je malovani. Proto zménila obor a studovala na
Ndrodni akademii uméni Malifstvi a Teorie a praxe vytvarné vychovy. Po dokonéeni
bakalarského studia se rozhodla pokra¢ovat v magisterském studiv maliFstvi. BEhem studia
se zUcastnila vytvarné soutéze, kterou vyhrdla a ziskala dvoumésiéni umélecky pobyt v
pafizském Cite Internationale des Arts. Zkusenosti, které tam ziskala, ji mnoho naucily. Byla
to pro ni skvéla prilezitost obdivovat parizské uméni.

Obtize pri integraci, minulé
neuspéchy, ziskané zkusenosti

Petra se pri integraci v Bulharsku nesetkala s Zadnymi potizemi. Kdyz vsak dokonéila
studium, chtéla v Bulharsku zustat a pracovat jako malifka, ale kvuili ekonomické situaci v
zemi nemohla. Vratila se tedy zpét na Kypr, ale tam byla situace témér stejnd, protoze Kypr
prochdzel finanéni krizi. Kromé toho neni na Kypru pro umélce dostatek prilezZitosti. Proto
byla dlouho nezaméstnand. V roce 2018 se rozhodla prestéhovat do Recka a plnit si svuj sen
tam. Je tam sice pro umélce vice prilezitosti, ale finanéni situace je horsi nez na Kypru.

Divody a zpusob Uspésné integrace jedince

0-0-0— —0-0-0 .
Petra vyuzila své Sance, kdyz se prestéhovala do Recka. Védéla, Ze je to risk. Ale podafrilo se
ji najit cestu. Zpocdatku pracovala v umélecké galerii v ramci evropského programu, kde se
seznamila s mnoha umélci. Kdyz program skoncil, jedna z umélkyn ji nabidla praci ve svém
designérském studiu. Tam se Petra naucila pouzivat Photoshop a ilustraéni programy. Musela
viak odejit béhem pandemie Covid-19, protoze jeji $éf si nemohl dovolit i platit.
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Soucasna situace - osobni Uspéch v integraci

Nyni Petra pracuje v nakladatelstvi, kde déla vsechno. Pracuje jako sekretarka, prodavacka,
ilustratorka, pracuje na socidlnich sitich... Bohuzel Petra neni ve své praci spokojend. Proto
planuje odejit ze zaméstndni a stat se freelancerkou. Protoze si v predchozim zaméstndni
osvojila nové dovednosti, bude poskytovat sluiby jako ilustratorka a zdroven se bude
vénovat tomu, co ji opravdu bavi - malovani. Jejim cilem je vytvoFit si osobni sbirku obrazd.

Citaty slavnych umélco, které odpovidaji cili vysledku
projektu
o-0-0- -0-0-0

"Zakladnim klicem k Uspéchu je akce." Pablo Picasso

Potreby zuéastnénych stran

Potrebuje stabilni a dobre placenou prdci, aby mohla platit ndjem a zit. V idedlnim pripadé by
viak byla rada, kdyby ji jeji osobni prdce dostatecné zivila.

Nedostatky zocastnénych stran
0-0-0-— —0-0-0

Véri, ze musi rozvijet svou sit, aby byla v uméleckych kruzich zndméjsi, protoze bohuzel
potrebujete kontakty, aby si lidé zaéali vSimat vaseho uméni. Pokud jde o jeji umélecky vykon,
nemysli si, Ze by méla néjaké mezery. Dokud vSak pracujete na svém talentu, stadle se zlepsuje.

Prekazky zucastnénych stran

Finanéni situace. Pokud chcete tvoFit a propagovat svou prdci, musite na to mit rozpocet.

Silné stranky zucastnénych stran
-0-0- -0-0-0

Petra je velmi talentovand, ma velkou predstavivost a je odhodlana dosdhnout svych cild.
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Prilezitosti zucastnénych stran

Petra je vidy oteviend novym prilezitostem. Napriklad jeji zaméstnavatel ji nyni, kdyz mu
ozndmila, ze podava vypovéd, pozadal, aby pro néj naddle pracovala jako designérka a
ilustratorka na volné noze. Této prilezitosti se chopi a bude takto pokracovat pro dalsi
zakazniky. Prace na volné noze ji poskytne ¢as, aby travila vice hodin v ateliéru a malovala.

* *
* gk
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Pdvod umélce a Zivotni souvislosti

Néstor se narodil v roce 1997 na jihu ostrova Gran Canaria. Dlouhd léta se vénoval sportu,
zejména fotbalu. Jeho otec se naopak vénoval hudbé, konkrétné folkléru, a byl zakladatelem
hudebni skupiny. Proto mél Néstor od mladi velké povédomi o hudbé. V soucasné dobé vede
vlastni masnou firmu, coz kombinuje s hudbou na profesiondlni Grovni. Je élenem hudebni
skupiny Grupo Arena. Po pandemii Covid-19 se stal také soucasti skupiny "Qué Chimba".
Profesiondlnim hudebnikem je jiz pét let.

Vzdélani umélce
oo —e00

Kromé hudby se Néstor od détstvi zajimal o filmovy prumysl. Kdyz dokonéil stfedni skolu,
prestéhoval se do Madridu, kde zaéal studovat filmovou skolu. Kvuli finanéni situaci nemohl
studium dokonéit a musel se vratit na Kanarské ostrovy. Prestoze nemél formalni hudebni
vzdélani, jeho zdjem od mladi vedl k tomu, Ze se vzdélaval po boku profesionald, ktefi mu
pomdhali rozvijet se jako umélec. Jeho vazby na populdarni hudbu mu od Gtlého véku umoznily
naucit se vystupovat pred velkym publikem.

Obtize pfri integraci, minulé
neuUspéchy, ziskané zkusenosti

Néstorovo umélecké citéni ho odlisovalo, coz bylo duvodem k posméchu nékterych jeho
vrstevnikd v mlddi. Tato zkusenost ho priméla nauéit se cenit si sdm sebe a byt sebevédomy,
aby posilil svou identitu umélce a svou osobni Uroven. Svét hudby je ndroény a je potreba se
obétovat. To je také vyzva, diky které se nauéite vazit si své prace a uzivat si své Uspéchy.

Divody a zpusob Uspésné integrace jedince
o-0-0- -0-0-0

Néstorova vasen pro hudbu mu umoznila prekonat obtize. Jeho citlivost, empatie a emoéni
inteligence byly zdkladnimi dovednostmi, které mu umoznily uspét na osobni i profesiondlni
urovni. | kdyz neni snadné vénovat se hudbé, musite byt upfimni sami k sobé a ke svému
presvédéeni, aniz byste zapomnéli, ze existuje publikum, které musite oslovit a které se musi
emociondlné propojit s vasim uménim. Nesmime zapominat na to, ze pokud budeme k sobé
upFimni, musime se pFizpUsobit vefejnosti a novym trendum.

o
* *
* *

*
* 4k
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N | ¥
Soudasna situace - osobni Uspéch v integraci

Rikd, Ze se nachdzi ve velmi dobrém osobnim i pracovnim obdobi. Citi se Gsp&sny, protoze
déla to, co ho bavi a je obklopeny lidmi, kteFi ho podporuji. Ocefnuje svou vlastni schopnost
porozumét lidem a umoznit jim soucitit s jeho uménim.

Citaty slavnych umélco, které odpoviddgji cili vysledku

projektu

o-0-0- —0-0-0
Prestoze si v tuto chvili nepamatuje Zadné citaty o umélcich, vyjadruje obdiv umélcum, jako je
Don Omar, mezindarodni umélec. Navzdory svym osobnim a socialnim potizim, které mu
komplikovaly pFistup k lepSim osobnim a profesnim prilezitostem, se stal slavhym.

Potreby zGéastnénych stran

Navzdory prekazikdam, které se mohou vyskytnout, je pro élovéka zasadni mit sebedivéru a
jasné cile. Pro udrzeni motivace v tézkych chvilich a v situacich, kdy se zda, zZe je vse Spatné, je
dolezité byt obklopen lidmi, ktefi vas podporuji. Hudba navic mize poskytnout zpusoby, jak
vyjadFit emoce a pocity.

Nedostatky zGéastnénych stran
00— 000

Jedinci mohou mit nizké sebevédomi nebo neduvéru ve své umélecké schopnosti, coz je mize
odrazovat od snahy Géastnit se uméleckych aktivit. Mezeru muze predstavovat také nesplnéni
normativniho obrazu umélce. To neni problém osoby, ale spole¢nosti a svéta, ve kterém
Zijeme. Vyzaduje se od nich, aby byli, vypadali a délali uréité prijatelné véci, a pokud ¢lovék
vyboéi z normy, ztrdaci z komeréniho hlediska duvéryhodnost.

Prekazky zicastnénych stran

Lidé mohou mit potize s pristupem ke zdrojum potrebnym k Géasti na uméleckych aktivitdch,
jako jsou nastroje nebo materidl, a prekdikou muzZe byt také nedostatek tolerance. V
nékterych komunitdch navic mioze existovat nedostatek prilezitosti pro socidalné vylouéené
osoby k Uéasti na uméleckych aktivitdch, coz mize omezovat jejich schopnost rozvijet svou
kreativitu a talent.

o
* *
* *

*
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Silné stranky zucastnénych stran
o-0-0- -0-0-0

Schopnost pienosu a pohybu je silnou strankou umélcd.

Prilezitosti zGcastnénych stran

Kromé toho, Ze se musime soustredit na svuj talent, musime se snazit navazat s lidmi vztah a
sblizit se s nimi navzdory svym obavdm a bariéram, které si sami klademe. To nam umozni
navazat kontakt a lépe pochopit, co od nas verejnost nebo konzumenti uméni ocekavaji a
chtéji. Uméni samo o sobé nabizi nejen umélcum, ale obyvatelstvu obecné, moznost navazat
vzdjemny vztah, vzdélavat se, byt souédsti nééeho a citit se integrovani.
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